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%ZŠM!Š~qÝÅXZiZVẐsð»ÒÑƒgZzgåZizge»ÒÐZ*!!ZöHXZrVä-Eg;MsZiÞZZzggZzw»4Ms
‚Û:ZhuºÐZdWZ‹ŠqÝXX5i#ÖÆe~ZàyÔ5cÔ*+>.ç JEGcZzg:Š~²[Æ´z{¼Š̃´»ĤT

Æ–qŠ"ZrVäZL’kzV~pzgCÆ‚B'D�X
-VÂŒ©ÆZYâV»ªù·LLg;ðóó2891Y~�áùƒ™ZKŠJv´[ìZiZVẐyÆ0õÄ~ùŹzgF
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e+ÚMsMĝ'Óâæn_gzdô-Eg;Ô
'~8991Y@0002Y

Šv(u¤xV:
Škg^aZe°z®'w~Åu64~ó£á7™

Æ8ZÝe~Å�qÝ™`�X
,”î0ù·̄x:

6691Y +§
0991Y M²÷}ŠZð¾Z)y~(
0991Y '×Z`
0002Y MçM²ƒð
0002Y ÷ZH)y~(
7002Y M\VM\Vgì
7002Y ñÌZ0g!CÙÆ
9002Y Z0Z¯¦Zgl)¾ù·(
ikFK My~7Zƒ)à]z®'w~(

Z-Zge:
÷i÷Z»Šò~»ZqÐi~Z-Zge /
y~ZgŠz2~»çwZ-Zge /

ª̄C−·:»Zd!Z-Zge /
Àyy~ZgŠz‚‚Z-Zge~ /

Z³Z%z¦™Zc0ÎyLLçwZ-Zgeóó /
Zá»Ò™Zc0ÎyLLçwZ-Zgeóó /
Š~¢2DÍZ%MLL²ZgŠzóóZ-Zge /

u�ÛZi~:
»ƒ$hÒ3ï E

GH¾wMsZ&c]{):Š~²[(Æfg=Z³Zi /
7991YX5002Y
y~‚‚\.5ÒèGE6cvÆfg=9‚‚‚gÎ]Z³Zi /
‘ZgÒZŠ[-ZöZ}Æfg=LLZŠ!Z³Zióó /
‘V;»ƒ±ØkZ%MÆfg=Z³Zi~LLM3k~ /
„yóóZzgLL£zwZ'.54hå GEGHgóóX7002Y
�ÛZtZÚDZ-ZgeX8002Y /
uŠZgQ~ßk~Z-ZgeØkZ%MX9002Y /
ñÑ*·Z�CÙZ-Zge /
÷¸gC�y)-8u»g(3102Y /
eZËgZxÍ0wùzh~�y /

nZpZ-Zge3102Y /
Ñ̀NìZw4Z-ZgeÔŠz<¢3102Y /

y~ZgŠz‚‚Z-ZgeX4102Y /
Z�ŠI.šLL¶y÷óóZ-ZgeX4102Y /
ZF6Š÷ZgŠzZOò»¸òZ«û~u~Z-ZgeX5102Y /
Z%QYÑ¤z\ÐLLZLÞ&<4lç XGI~zZh~�yóó5102Y /

<»àŠZk‚‚ýÔ™z9Ÿ2.ç FGG»ÎZgh3u�y)Í®zw(5102Y /
Zëf)ŠZgcV
zZõç}:¸òÃ±'Zñ�Ûz¼ZgŠzi!yÔziZg]F¹Z̈ãz‚b
)¸g]u»g(X1102YÐ4102YJ

X,Âw'~Ô*¤u�Y'~Ô2;]²g~Zjw ç}:
'~ÔZ}Mggzdô�.;ðZjw'~X

y;]²g~Zjw$ð1Ï!m'~ !ã:
ââ±Z''~ u6„:

M:
M»ØZãZzgŠzgŠg×)Ó#Öy(ÅxzgCwZzg /
M»ØZãgZàgÆ6z¤ZxxzgCwÆMgìX
ZgŠzZ»ŠòÆgÁgìX /
Z³Zsð'~ÆÑ̀M /

ÎweÌ'~ÆrzZgeygìX /

LLZgZŠzV»ó̂ó
·ZÅxZ/
)ZsxM!Š(



7

^ð Nóó Xg LL

ËZôm~ZŠd»¸w:Ë̀*#»̂]Ô:Ë²! :
®»Šúò:ÃðŠ-âÑðjZ!Ô!]ZgŠz�á²ÅìÂYV:¦SZgŠz~
!]ƒXà:ÆZ̧Zwig,Íuq’k¯™:¦d»ß;ëZ*ì:
ZgŠz„ÃÁâ5ZWÐŠzeg™*°ŠìÔf™ìciZŠ{‡Ì»XZgŠz

ÆZqZ,�á²»�Zq)CkYŠzÅ§b*F̧ŠƒVÐZgŠzÆ
@WZCZ¬Æum|™1wg;ì1Zk"¢gs#Ögz~ZzgZ+9x

"®~Æ‚B�Z0g„Z0g¾ZÅ»{HÃ,ð™Š«gÌ7
Y}X]‚!̂‘ËZg~Ô~�áh„Š*»ÃðZgz´‘Xƒ˜V
Å’zV»ŒÛní6:ƒZzg�áh„ZgŠz�á²~ÅZ+Ãðx�ƒT
ÅÄzŒÛ"Ð;qÝ™ä»Zk{‚gÃñµ:5ƒÔ1ZkE
ñMiâ^~ZqciZŠ{„Z,Aê!g}~ÃðtÎaZ0Z„̄Ã
2ñMiâö™Š}ÉZk&Bg*î E0ÑZÄÆ!g}~¼Z(z(ÎG
ÂpŠÃk…g•ÑX�áhZkp!ÃZgŠzÅÄ~gzZe¹icŠ{¤Ï

Ð:áXZka�¸̈ÐWiz�ÛZtJ�á²Å�á²~ÃZkÅ
,z™ŠZgÐZµ™ÆŠÚÅgzZe¬xg„ìX¹²�JÂ

tZqð”{|Ïµg„�"gZCÙz~Ô�á@64Ô�á@!i~ÔÑZ[
âÙz$™Æ%Zh�á²~e„7ÔZ÷zŠZr»�gk?Zk»
o]ìX¹ÐÂM`ÌZk§i„Ã+CÒ3©3ï

GE
GGGG»bzÑ°B�X

¾uŠ„ZkcÃDghDƒñtŠÚÅÃÒÅYñ�
ciZŠ{‡ÌÅÑZÄÑZyÅ!ÂZ*ð»i-gµc0ƒVÅiîXsÂt
ì�ð»5w'×Z`ƒ*zzH{!i-VÃ@„gZk:Mñ1�R
zÕãŠgzVÆ�Ûzr~TH„Æ‚Bu¤x¿gLìZkJV

ÌCÙ¾z*¾Æ'Å!]7X¿ûMv~ezw6Â0¢zg
g{YCìÔŠäŠäMõezwÆ®JÃ’™gìXZŠZwI
+CÒ3©3ï
GE

GGGGÌZk§bŠZEŠgzVÆö»¼Zk§bŒkì�
(tzòt~Yñ%ZkÆ‚ñÃÌÖ*ÂìXciZŠ{Æ®
ÃKÆaZyÅ,ÆãŠ~ÁÜLLZŠZwóóZzgLLïmóóÃ¾qw
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z®Æ¯x~M’ZzgÅgÅqV»Ŷ{ìZzgZ(ÅgzM’�Tzuzg»‡3ìtZÒ}z{wÐ—ƒ™»Ñ]
ÅgŒVZzgŠ́VÐ¯qÝ™D�X�á²~ÌŠgZÝz„�á²~ì�ZLz�ŠÐ…i0ÏÅ4ŠqFqzV
»ZˆkŠÑCìXz®Å�á²~Zˆk§]ÅZˆkZ‚ÛZ�á²~ìZzgZkMcZˆk~ŠzgÆ@4Šq6°™gì

�Xpz®CÙ@ÆŠgxyxz�Š»ZˆkŠÑgì�:
~^g;ƒV�»ÌZq¬Š]ì
tÈw™Ætg3¹VÃY@ì

(l) �ÛZtÍgOg~



01

^ð Nóó Xg LL

ëZÒWÅZ’ZZcÄBÔ{0Zyc:©ÐH™D /
‚wÅ/ 8 ‚wÅ/~a¶)®Ô 6 �XM\ÐøgZÎZwì�

~0v,)®ÔaŠ{‚wÅ/~Šgð,)®ZzgZVg{‚wÅ
/~Î!)È¾§&60kX?

ZyŠâV(ÂxŸ�VÐ"*iåX:ZjßVÅ //
(�Û†²ÆZ’Zð K.G Ò]:ŠZïVÅâgZâg~:ÆXY)

%µ:ŠZ¾Æa/»çX-VÌiŒZgyZâV~½Ãy‚(Z
XåXzZ−{H)»†yÅuJ½ŠÑä»Øtå�y67Jä
zZáâ7‘ÐêMŠZg@á‰¸XŠ}ŠgZ~ŠZ¼™ZäÃZzg™Z
Mña¸~X{0Zy~pL×VƒNX9Ì£‰1z{÷~
§sÐ%æFNZOŠ¸X/¶Qkz‰Üb‚wXCÙ‚wZi�zV~
0kƒ@g;Xú'ç NH™Š¬7:ÎeXQZVg{‚wÅ/~ÎÛ,
0k™ä6ª]YVX

~^g;ƒV�»ÌZq¬Š]ì
tÈw™�tg3—OÃY@ì
†]&ÎZwZqÔZÙxZÔZizzLÔŠ-0yYZzg /

¢y™rZLZˆ‚]Å±~~ÐV†]Ã6zŠ£?
Š-0yz{¬Zë¿¸�÷}‚»j,¶¸X //

8491Y~gc„gZx7gÆzik½¸MVäš!i~Æ£«
ÅœZg]™Dƒñâ,)9()®ÅšÐÎŠMiâ”)®Å
šÆgLÐaÃZ!Šx6±DŠ¬Zzg$zg7DŠNÍŠ~~
ZV1Zzg”)®ÅšÅÛ»ê™Šg™Dƒñ÷~Á/~Ã

pŠZOŠ~Æ66Šh�X
¢y™r÷}Z*ŠÌ¸Q%ZgŠz'~»Ò~

÷}œgÌgìXz{DzZŠ[Æ7öÆ%›yZy¸X'~
»Ò‰�,œ~Å”Š;ð~b‚]DÙZg¥Zzg¤]]6Œ
@g]»ÒÅ(„Æ»x[−ZgÆîg6xzZgeygìÔ6ZÒ
6±ÆàgìXªCÙìZyÅÍ*ÍV̂z5]Å¯6=²AôEicŠ{
„7JäZzg7"»ñµïŠX1QyÆ»ÒÆZMZg»zƒäÅ
zzÐt¢zgƒZ�QyŠâV‰ZgŠzÜZgâjw~£ZgŠz"z¢š-ö

GG»
DgƒäÐXg;XtÌ|ì�»ÒÅâ™~ÆZ’Zð‚]MJ
‚wñßsÐii0Ï~zZô7äÆ™̂[ÆQyXñÈV

ÐgzÙk™Z‰ÎŠ1V»Š![¹YYìX”h_!îE0'×ZØ
Æ!z�Š̈¤ðZkaLƒ„70ð�z{÷}íy̧wâà
;ÅzzÐZ¤z{Z*XZ}ÃF»ZJyŠïz‰Ü÷~:ZKÙ
{mÐ¦:™DÂ:=Zi$Ö»geMZzg:Qkz‰ÜÆagZÏ

»œVÅM¤{-Eg;~N\™@X”ZƒÆ (Affiliated) Z$©5Ò5å GEGHH

Z•ðÂwV~ÌQy»tZˆy‚tMy9Zƒ@Zzg="'™
ŠêXg„!]Š~,ÅÂZ’ZðçB~äZLzZ−Hx|]

²%ZŠM!Š~™rÃŠ3NX1!‡°{Q*Š¸÷}»[ZÙx
ZÔr©g~XcÐzV¸g�zZáNiÆ¸gì
'~~XP„çßVÆñ̂ßsä=ÃgrZÑ&bŒÛZgŠhcX

1QyÅ,ZJg„÷}aMàs„g„.e¤{'Š!g
Zzg™rûzf»XdzZŠ!N.VÆ‚Bi0ÏÆ"Ñggz-VÐ

Ù‚ðQyÅ„¤Š{ø°Æœº~ƒZX
tÃygZ{Š3™`ŠíÃ

~i0Ï~>¾Æ»xMcå
M\Æ{0Zã:©~Y�ŠZg~»f™MìXM\ /

'ZÓgZ„
ZgŠzZŠ[~ÂLL‡Z·góóÒ]ÐZEw

ƒ@g;ìXaçLŠ„tI*eìZzg*oƒÌ��
Zx[ZkÂÃZEw~ÑDgìz{¾uJZkÂ

ÐZ»s™0ñXª&]ÅuJc†]Æu
JZEwƒäzZÑÂLL‡Z·góóŒÛ"0î GE0Z»sg;?1
M`ÅÀÆSà¶y»[z®'w~ÅÚÂ
LL‡Z·góóÎ!gÌZzgXsV~ÌZEwHYñ
z{œ‚h/,Zg¦gHYñÇX

»[z®'w~äbŠ;ÇV6ŒZLdÔ
ZŠ!ZzgÄ~^ÐZgŠzi!yÅzÝZzgse~Â
ZŸ†H„ìÉZgŠz�á²~Ã)ZgŠzŠZV6J=wzCÙ
Š+m¯ä~z®'w~™r»™ŠZg¹¤!gg;ìX

fsÆ,]~»[z®'w~Å,
Zzg®»^¨é IEOsMsFKŠcŠìTÅ»x!c*»ò»
ÓxFŠZgzæZgåÅâ#M\ÅgZñ»Z`ìX

1ZgYzh



11

^ð Nóó Xg LL

YÅkMiZŠ~~XßÍVäZK¸xÐ"zÃð 1857 Y…�
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!Ç7ìXx²}~zZ{zZ{»"¾ØgòZäZzg@1VêZä

ÆaèIƒÆiCÙÐ_mZÃg!Ç77_Ôâa6Mä
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Æˆ˜`D7ÔÄ7_ƒñZŠZ»g~7™DÔZÐ
fhD7Ô2Fß~Ä7_�ÂìÐŠZ-7uYo

ïs�ÔZkƒÆ!z�ŠëÛœ~Ðx²zV~Zy»™m
ŠzâV‡ì�X Crease ZzgÑZÄÆYóÅ™m Craze

z®™rÃ~ZÌŠ8cZyÐMƒVÂZgŠz
x²zV»Zq7gZŠzgM\VÆMÐQY@ìX±̧»z{iâ:Z
�á²~Zzgx²zVÃZµZµŠÚÅ=7¶XXX™~Mä
zZáÄ6ŠZŠŠ¶ÅOñ™~:MäzZáÄ6ƒãZzgu)

™ä~icŠ{¯M@åXXXA�á²zVÅZqi%{È~&ÁõFOf~V
~ZLM\ƒ̂¶�Z7I™*ìZzgZ7ƒ^™*ìZzgZy~
FßZzg�~7"zZáŠzâV§bÆ�á²¸XFßzZá¼icŠ{
¸X~ÜsÐPß~Zzg+Âò»zg~Æ*xf‚~�!¹
qzÐZF`�X

Ð™r*Ó¸Î‰„ZyÆñfyú0^ŠZgZzg
™|Fß6ƒã™D)gv‚¥ÅeZ.…ƒ^™ŠîX+
Âò»Z0Zitå�CÙÂ60ƒVÆãV6Z×Z̧zgZkÆ‚B‚B
Zy»FßÌZBRÂgLåXZÌZyÅƒãƒCz{ë±ÃVÃ
âa6„ÐZÏ§bZnàZnà™JnÅeZ.¢zgöD¸X

�Z”zZßVä1ZgŠŠ~Zzg´)Zâg™'~øg}
8[F+�á²Ô̧Îƒ^™*�ÛZ$ú

JE
LZzA~ŠZ4åXsÂtì

�ZkŠzg~Ãðx²{AJ»x[„7ŒY@åZJZy
ÄZñ™ZxÅW™ƒã:™àYñXpŠ…ÌZ,x²}~

7̄M@åT~Zy|Z]Ã:šcŠƒX'ÎVˆŠ‹~1Zg
™rÅ.zÄ‚ƒðZzgtZ0Zi{ƒZ�M`ÆŠzg~ZgŠz
�dÅÃð¦kH]eZËM#ñ‚i¢1ZgŠŠ~Å¦kÐZ

7ƒ$ËÂZLK65wƒZXZÏ§bZZ´)Zâg™'~ÅcŠ
MCÂ±̧Å*ŠZEV6ÑxÌ‚BÑC�z{�ÌZ̧gŠzzZáZ̧zg

¸i!yZy»Zzh−–*¶X
z®'w~A66x²zV~Mñ¸XiÛgç~

ÆˆtŠzuZp[ßg]n{å�x²zVÆZn6%ŠZgƒZåXiÛ
QyŠâVZãp[ßg]ƒZ™D¸)â�áYZvZ[Ì�(�ë
Šz2VÅrà�QyÐ/~ÁZiÁŠk‚wgK¶ÔZyÅë½
ƒ™Ì!)®Zy6ÆZ¶X¼¼Ô¾}®ÿ N{0Zy6¬ÔÔ÷Z®ÿ N

{0Zyì\g}zZÑçnåXZ7ŠN™(}izgÅM{ŠwÐ�™C
¶�c}ZÔcÂZ7±Å¯Š}c…ñ/™Š}�¼ÂçnMÐ

(ñXZz{™·Š~ÆÇäÐQQŠï6ÙÙ™LLtì÷Z
yz*yÔ÷}kV»˜yXXXóó7_Â‹ì±YVÆŠw
ŠP1”Zzg…yz*yÐicŠ{Qy6\gMY@åX

pz®™rÌ¼Á7¸XèzZãÆa.e
ñizVzoƒŠgZiŠÔqkZ$yÔucCgöÔØZDƒñ!wÔx

xZ¤HÅ§bsƒðgzâãçBÔZLZ0Zi»ZµFßÍãƒðÏ
MzZiÔCÙZ0Zi~DÔCÙ†~�á-XXXtƒ±YVÃ masculine

0É™Š¶Æa»°åXiÛ:ƒDÂcgzVÆœ�ÁtÌz„
¸XZ%Fß�z®™r»åz{iÛ™rÐÌi'Š„åXZ[Ì
ìXZk]ZÇ:Z0ZiFßÐZz{Ä‹DÂ̧�á²zVÅ‚cgu
Y'XçwÅŠïÃðÌƒÔÄÆ¬̂Ã́ŠzCÙZDz‰Üz{Zq
ÂÃZÚ>™Šï¸�LLÂ=<ÍZ?ØƒYCXZgŠzx²}Ã
ZÚ‚÷fƒñ:z®™rÐ¬Ëä‹å:÷ZìwìZy

Æˆ‹YñÇX÷ZZq"aç NZZzgñuÐ"iZgŠz„z®™r
ÆFß»èZtZhZäÆa¹™@ÔcgZAtŠzu}̂´6MN
~!CÙY™eñ8M@ƒVZq!gZkäz®™rÃƒ™̂äÅÌ
ÃÒÅX‰„ZrVäËÂÃ>HQkäÌ—MzZi~ZK@y
5Š~1PwVÆˆ„;&4/õ EFEZzg3VÎXZqŠiÆˆZkäQ

B\™w̧•ŠzCÙZðÂZk!g‚¥Æ;ðV¢¢XX
/

÷~ZzgZyÅ!‡°{«5‡]ŠgZÝ:Š~²[Æà
]{~ƒð˜VZqu»g~x²{Âƒg;åZzgx²{zZßVä
ZKØ&ö0ëÐ=Ìæú™1åX%jxàcgÌ‚B¸Xëßv

ÃðGg{gziëĝìXZyÐX„‚Æ)ŒVÌ~ZL
‚Å!]™g;ƒV(x²}cŠzVÆ6Š}68»†ƒä
ÑXz„ÑIŠÔn}6)gÏÆZWZ]Æ!z�Š„¬ÅÏ
5sÔrg™äZzgë¯xƒäÐÜz'{„J~z„
Î„ÔW~z„)¡¦ŒÛÜZzgDZzgn}6Zq{m§bÅ

®ZzgZ°6Xl‰Â/}ÆŠzgZy[Æ%µ~ZyÅgëg
ŠN™~g̈g{ŠX~äZzg÷~eäZyÐ¼¬„[»
M¸iHåp‚]Šzg}å™äÆˆ~;¡ƒZ£xM¸i6à
Âz®™rZK¤x�l—Z?ØÆ‚Bz;V¬ÐøgZZOg™
gì¸XŠw„Šw~ZKÁ/~6ÑxMˆXZkÆˆ:Š~
ŠZgZ|#Ögcn~ƒäzZáx²}JZzgQŠ‹zZ3JZyÅ
ŒÛ"qÝg„Zzgz®¸ðÅßg]~ZqZ,(}¿ÃŒÛd
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ÐŠÚY+»ñµ5&ZÌJ'~Š¬åX
ZyŠâV~̧òZgŠzÃ±ÐzZhƒ[åXZkz‰ÜÆ

eZ]IqZv™r=–gZ¤z\Æ¬@–gZKz~Zzg̃+Ð
µnñƒñá‰Z̧zg~ä½ãZq‚wÅLL–gZ¤z\óó
Å5i#ÖÐZ±Š}ŠcåXÉZq7Šz!gÔYèz;VgZ»t–gZ
Ã=qÅ—-VJàŠ¶zZáeZË'ã=gh*7eD
¸X:Š~²[ÆŠzg}ÐzZ3ÆẐqŠyeZËqZvºä
!ÂV!ÂV~7YLL=tCƒ�z®'w~Hq�XZy»*xÃ±Å
zZõç}’Æa1Yg;ìZzgíÐgZñâ�ˆìXóó~ä
�¼÷}D~åCŠc�7g~§b*yNzzgŸÔÑpÔ�á+Zzg
0gŸzZ¦VÆ´z{x²zVÅŠ*ÆƒÐ�g�á²�X
0gŸÆÂ6z{aêX7YHgZäœÆM�X~ä¹ZÌÂ

7�pL:LFÐ¢zgX7YÔÂQ0gŸZzgZ¦VÆ
�á²ùƒ‰X~äCŠc�¸̈ZDwZzg;Æˆøg}
(„ŠZVXñ�Š{�á²zVÆÄzVÃß7|™/geÆZ-ZâV
~�laZ™D�Zy~z®'w~»*xƒÐZz6ìX

QZqŠy‹�zZªZ7zZõç}¯ŠcŠìXÃ±
~ƒpl¸�gZzg¼:�&‚wÆaZq_5Ò2.ç GGEK

Âj;BMˆXÃ±»»xH{u™,ÐXZÌŠí Celebrity

Mc™,Ðsx™ÆZyÐ@i{ZÃgÍBÐXQtÌZq¬x
@Wå��á²�ÔŠ*½Æx²zV~̂zsgT�ÔÃ±Æa
z‰Ü„7ïwÃÐOçÃ±Ì}Zäe;Â¹¢qZvº

Ð¬ÆiâäÅZŠZƒVZzg“:ew6zZ:MYñÏX1Ã±Ãª
ÔAÎZz®™räÃ±Æ»x»`Æ!g}~7g~
Yïg~qÝ™äÆẐkÆCÙgLñL»x~z¢Ñzq

™ŠcXZzgŠzuZZkÐ”hÔAMcZeZËpZz·Z™ZxZ−+‰
ZÎgÂ(ßYÅ�d~e|ƒñ!gëgZzg!Šâr¿Ã
eZ]I¯ŠcŠX³tƒZ�Ã±ÅÑZ[ŠzM$pî GIƒ̂X¹ZzgŠz!ÑƒŠX

qZvº™räÃ±ÃTZz‘£x6ghZåZyÅœZÐ
z;VÐZzgZz6áMðXz{Ì¹ðh}Ðz‰Ü~Xº™r

Æ;ðVKƒñ6Z¸VÅŠÂƒð„Ô66Z¸VÅúÔ
‚Ñ:P~ZŸ†ZzgZgŠz»Ð÷ÆZZŠÔ”VÆaŠ*ñZgŠzÆ

ƒÐpzg]g‚áÅÑz¬]Ôñ!b¯yZzgZ~7ez){ÐZgŠz
gÌZ�Ãbgä‰»ñVäÃ±Æ¿ZzgZßÃ}»}àŠcX

ŒVZq!]CƒV?LL�á-Å¥VÐnZF™

ÌicŠ{Fç5]~Z%sgZñ»"psZÖg™Š¶zZá÷}
ìOŠz„ZzgŠz„Œ̄»geZËZÔÃgz¹äZÁ™z®
'w~ZzgpZzZ™ZxZ−+Å*ö~Z³F¹ZgŠzÆg‚áLLøg~
i!yóó»ZŠZgt’kHÂ7|™(ZÐeÎX~äZÔÐ¹Ì�cg
ZÐ7|™ßv}»p�áæ~:ì'X1á}Âëg�XsÂ

sìXZkÅŠJgŠzâV§s»¦ìXZk|ÃM\ùPM�
�z®'w~¾qwZqzWô~IKYäzZá�á²�ZzgZy
òV~(ÏgÉZzgu»g~ZfÌ�áï�XZyòV~ZLZŠ!
gÎc»ZEwZ¤ZrVäZLÃZ}cpZzZ™ZxÅ9Z{(JäÆ

a7ÉZgŠzÃ±ÆPÃ‚J™zhJàäÆaHìÂH~
ÜsZka°p:™zVßv=p�áæ~−ÐXpZzZ™ZxZzg
6zWz®ŠzâVZKfZ]~pŠÓ�ZgŠz~ZL0ƒV69}�X
ZqÃZÚ,6½zDgöÆa“çz£Mg;ìÔŠzu}ÅŠ*½

ÅZgŠz¸V~i'Š„â8ìXÃ±Z7ZkÐicŠ{HŠ}n
Ï?!]ZgŠzÅìXZkÅazVÃ¢o™äÅìXZyŠzâVÅ
$zªZgŠzÃ±¬ÐicŠ{¢oZzg¤‰ÜzgZŠZg{0™Z½~ìZzgZk
œZ‰ÜÐÃðZïg™YìÂ™ÆÂŠ3ñX

/
ŒVx²zVZzgZy~ƒäzZà�á²~6ÌZqŠz!'

ƒYNX÷~$zg¥â]Æ_.Š*ÅËÌ(~cZëi!y~
�á²Ã'ZÓgZ„úZxÐ#¥™äzZÑZ(ÃðZŠZg{cPÃgxñ�Š

7ì6ZgŠzi!yÃx²zVÅßg]~ÃMcìXìÃf[~
McZZzgÀ�ZzgætÅi!âV~ÌZŠ!&]ÃM`¦ñîgÐ
MŠòÆ‚tÑä»gzZ`ZªV~0cY@ìXpZk§bÅ
ZŠ!½d»ZÈxËi!y~7ƒ@�¹Ð�á²Zq„(ñ�Š

�XZq(Z…Z7GÆa‚t´ìZzgZqZq™ÆCÙ�á²
ZyÆ‚tZL®»bCÙ{™@Y@ìXøg}ŒVy~~Ãð \.5Òè OGEZzgº!~Ã~Šg!gÅ�gzZeìz{ÌŠgZÝZgŠzx²zVÅ

„Š+ìÔZzgx²zVÅ=qä„Zyi!âVÆZ»'+ÃZL
ŒVZKi!yÆx²}Ñzq™ä66gHåX¾qwx²zVÅ
‚|¼Zk§bÅƒCì�Zk~CÙ2g¦ñîgÐúZxÅIz
*IÅŠJg6gLìXF!gZY¯xƒãÅ2gƒY@ìZzgF!g©à

ÄìzZáÅi0{!Šƒä@ìXFßÆ�pl¤Zzg�Z”
Æ�egZâác—¤`ÄÆÍÃeQ™‡.ÞJw¯ŠîìX
Oçt9ì�x²zVÅ=qÃ�á²ÆZŠ!Šc£gÃ*L»e:



83

^ð Nóó Xg LL

7¯cYYXz®™rÌ�á²~Æa=wpZmz¬x�z{Ì
ZkeäÐ!CÙ7ìXªZkÅŠgz7ÃM\x²zVÅzZ{zZ{

Ð7*\MXZk»ZŠ!£gA‚tM@ìZz{M\Æqz
~�YCìXZM\ZÐÅc&ÀöFOgzÙð~7_�ÔAÌz{
z(„¯z²Ãy«™C6x²}~Fz‰ÜŠ"~McåXc

ZZyÆÄË{mßg]qwÅ4ƒÆapŠlŠM\ÆbV
6ZFMD�ZzgZŠZgÆZ-ZâV~ZyÅÍô‹ðŠ¶@ìX

z®™rÆFÄ~ù´‚tM`�XÅZŠ!
òV~{à5kZðƒðÔFg‚ßVäZy6{m�ïá�XXX
-Eg-V~ZyÆ®Zzg,6»xƒg;ìXÂtƒ-V„Â7

ìXz®™rÅ�á²~~_"Å�ŠäŠäßZzg„Å�MõQì
z{ZyÆ¯xÃZqŠxZk§bÅx²{!i~Å�á²~ÐZµ™Šîì

TÅ§s~äZz6Z�ág{HìXZkÆ´z{Üs@àTZäÅ+
Ð¾‰z{ÄÌz®™rÆŒV7X�Zq{meKÚÐ
¾YD�XZy~IVzZàLL!¾M~ZhóóÂ¹ƒCìp
MÃEÆZŠ!»çVZzgŠŠgznÆ2gZ:ŒÛ¶z)Ðz{¹
ŠzgƒD�X~&ƒVz®™rÅ�á²~»ZkiZzbÐŶ{1
Y*¹¢zg~ì�ZrVä‚J'ÎV6”ZC‚gZ!x̂²zV
ÅŠ*~g{™ðH1�á²~ÆZŠ!z‡gÃ¾ßg]‡ìg3XË
x²}~ZrVä‚¥ÐW™Dƒñ¹å�xVM\
i0Ï~ZÚÎñ7ƒVÐAëx²zVÆaYÐ�XZk

p&¿~x²zVÆmÐTÄ~ËZg~Å§sZq"
‚Z�ág{ZrVäHìz{ZyÆÅg~ÌìZzg�á²~~ÌX

/
ZqgziŠí~ŠzgZÈW:YäHÎÓ�~z®

™rÐ7b´Xt�M\Æn}6CÙz‰Ü¯zçKÌZq
§bÅ5sÔ®ZzggzÝÏŠ3ðŠîgSìt¾:™*Å

ñÅẐgÅŠ+ì?
Í™—ZñÔ1áLLtM\»zëìcŒÃìXzg:~

Âz(„ƒV6Zvä¯cìXóó
LLQÌÃðI“Âì�ŒÛdÐÌZã„Zi”�

æŠzgÐXzg:!kxCÙÚŒÛdM™ZKæÅŠîì!Na7X
Z-ŸC�XttÃÈ~ì?cÂtGÅ®ìc²ÃÈfZ]Å!óó

©ÑXLLZâVYV»ŠV~ñƒXGÅ÷~/7
Zzg²ÃÈfZ](}(}gÙ−VÃ:ƒeX÷~>HZz‡]!;V
Zq!]¤ÏÐZLx@}ZzgŠ"Å¯6¢zgÈYƒVXXX

LLC�C�Ôz„GÅÂ"ñ~ì!óó
PositivitycPositiveness LL!]tìIxV�

ƒÐk~f6½ZZzgƒÐZh:™*ìXM\»ÃtÔè<ØÔ
ÝÔ�Û‘Ô̧èÔzƒ43ïEGG¼ÌƒXXXZ¤M\»¿µ7XXX

7XXXÂƒ"»gìXZ̈yZKCÙÎaZzgCÙ»xÃ Positive

¯áÂZkÅ̂$wYCìXßvZk»Z�Zx™ä” Positive

�XZ7ZkÆn}6ZYÑÃMä4ìX~äZKi0ÏÆCÙ
xZzgCÙ¿ÃZmLÆŠZ]}~ÑäÅÃÒÅìÔn}ÃZ°
¯äÆa7Éjy»ÆaXtÚ=÷}6zgŠÇgä

«ÅìXM\ZÐn}Å®vÔ~ZÐjÈ»â}ƒV!
Ã Positiveness ~ÂCÙ¿ÐHƒVZzgt÷ZŠúòì��Ì

i0Ï»Ãg¯ñÇz{ZLM\pzg]ƒYñÇXXX¿ÑÇ!óó
ZkÆẑ{Zzg~FwVJ{ñlÆgì!
ZzgŒV~&ƒV÷Z*yÌÓxƒY*ecX!z�Š

ZkÆ�T§bZÐÑzq™äÆaÃðñizV]75åZÏ
§b{8ÆaÌeàÆÂ7Îúgì�X

Â¾Ôz®™r6Zq*yZ(Ì��:ÇÐ
Ñzqƒ0c:»!

%æFNâgQ¬
øg~�á²~~÷»§ŠZ½§ìXÃãÆŒVt§64ZzgÌŠZöZ(g™gìXz®'w~ZkŠZ½§Ð�YZzgZ̈ã
äV»¶ºŠgâV̂l™D�XZyÆŒVz{2g§ì�Z̈ã§]ÆZkx6UÃ½7g@WÆ‚B7™ä6‡Šg
ìZzgZqZ]oZ0Zzgj,Z‚ÛZwÃÀŠ¶Å[™g„ìXz®'w~™ÒZgn6…zZáÓxZ̈âVÆŠZ½Zzg{gY
)&ÿJL§Ã7™ÆghD7ÉZ(gZ3Ì¯D�T6™̀̂Š{Z̈yŠZEä]Ô%æFNâgQ¬Ã9�ð FNáX

Ò™âã
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i!3ZK�dzðÐi0{gS�)WÐ i0{
7(ŠZ]{„z¿~ZŸ±™C�ZzgÄzZŠ[~„~z!Zk*]
ÃzWÐzWF™C�X@gõÍZ{ì�®~¯‹»ŠgzQÐ„M
ì�pZmZzgúZx~7Vîg6=wƒ@ìXÃððÜspZmcÕŠ
ÆŠgxyJq»Šgz0™’ñŠzZx7qÝ™CXŠ*»ÃðÌZŠ[
ZKúZòZzgpDãŠzVÆ%icŠ{ŠzgJ7ŶXúZòi!yÔúZò

×ZzgúZò)bÃ��á²z2gZL!Š!]ZzgZkÆẑ]Zy~
¹zV™@ìZzgZÐŠgŠqZ:z2gZ:îg67™@ìz{ŠzgJY@
ìZka�z{�`Æ(}zÅF)ã™@ìXnZºM!Š~ZkÅ
4+Vw�XÃZ’UÑÃñZŠ[z£§×äì7Îc�z{–w
3!iZg~�á²�pZy!iZgÆßÍVä„nÃi0{g3XM`t
ßg]ì�n»Šgz÷ZzgLÆë?ìX÷äÌ¹å:

Ä÷}�ÍpZmI
6=WúZxÐì

Zk£!~~ZqZ,�á²Å�á²~6W™zVÇ�i0Ï
½úZxÐW™@g;M`Ì™g;ìXúZxÆŠgxy�á²~7™@
g;XZkÅi0Ï»ÑÔuZgŠzi!yÃ�ÛzrŠbÔ7ÒªîG0�á²~ÃzWF™*

�tITŠgzWziƒÇÔi!yzZŠ[Æ�ÛzrZzgZg»ÆZk*]
Zã„gz×ƒVÐXZkäLWcÕŠÃf‚~gÄ™�á²~7

ÅXZkäÄzZŠ[ÃFÄ~ùẤŠbpQkÐicŠ{x²}
ÆZnÐZK�á²~»ÈOcÔÈÒhzœZ‰Ü—H˜VúZxzpZm
ŠzâVñ�ŠgT�XTäÂ[ÐicŠ{ŠßV~(¯ðÔf‚~

£xqÝHÔúZxÃv[HÔ�®Zzgù]ÅsÅZzgZyÃÅ§
Z̈+Æ¢�ÐMÇ{HÔt�|]z®'w~XXX�ZyŠâV
ZgŠz�á²~Æ!kxZzgQgŠzx²}Æ!<m)©à�gz=w
�á²��XÅà]ÆeêZgŠzÅ¬@Š*~#gì�X

z®'w~gZÂVgZ]Ze7=w�á²7ƒ‰XZkÆ
úZy»{0Zã:©Ôâ�Zã~„z®ÅgcqÄz�á²~Åwz
'×ZzªÔZ‚E{»_·ÔŠzZŠ+Åzgt¤ŠZãZzgZqâqÅ{ñlZzg

"ß_„Š]¦Zg~XZyÓxñMiâZzgÂzŒ2ßVÐ¦gäÆ
ˆz®'w~ä�á²~ÑzqÅZzgx²}ÆQkZn6Yã˜V
�ÛZtÍgOg~ÔZuŠZgQ~ÔnZpÔzZí�zg~Ô2k¯gÏ‰
Z‚E{»îï1wg;åXpZ¤M\Æ0ki0Ï»j,ìÄzZŠ[

ÆÏZqÃtZzgtƒ¼M\»ZCìZkÆ‚B‚BŠw¢Z�
ÌXXXÂQZipŠ�á²~Zq¡~g8Z(g™}ÏXZq„~M}
ÌZzgz®'w~Æ0ktuâtìpZ[Zk»HHYñ�¬x‚
‚¥ZKÎ¹�®Æ_.z®'w~ÆFßÃÂI™D�p
ZkFßÆú�†ìÔ̧ìÔZCZ[zZî`ìQk6ÃÁÁ„
YCìXplZÒãLLpl„~ÃZK�~á™ðh~ŠkÆ

aÁ™ŠîìXFßÆ¼ÃZ}�Â¼v*]ÌXp¤{
‚¥z‡gMY…��FßÜsMzZiÆikz/»*x7É„Æ
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�Z[Ac:ApZk·äŠ*ÂŠNàÔZ̈âVÃÂ™1Ô�i0ÏÅ

ZK¥]»�á²
6zWZZ£Ã̂

)Z[M!Š(



04

^ð Nóó Xg LL

1ZÅ™B-ö EEZzgZ̈ãf‚Å™Ö‚i~»²ÃyÌZqZ%w¾ì�ZÏ
Ð²ÃÈfZ]Ìƒ@ìZzg²ÃÈ»Ñ]ÌX�ßv²ÃÈfZ]Ã
»Ñ]ÐZµ™ÆŠÙ�z{pŠÌ�Ûd3D�ZzgŠzuzVÃÌ
�Ûd~2gn�XZkâqÅ¤{z!6{�á²~~fZ]Zq
´#Ö0YCìXZkÆ6Š{~»Ñ]„1rÃMCìXz®Å
�á²~»ZzAz��=ÃMcz{¸ì�ZyÆŒV§ÔŠgŠÔM²

ƒ¼ZLƒDƒñÌ¡ZL7�XtŠzÄŠ¶:
»äV»'Z¤:MñÇ

Â÷~Mç~M²Ã:MñÇ
ti0Ï»)�Ût"zÃx
`ŠÂLß^™:MñÇ

QgŠz�á²~~§Å(~ZÌg„ìXZgTä1…3¨éGG~
TŠgRˆ~6cÅì»z~67X÷ä§~„ez[™"
VwÄ¾Zzg§Ã¶¹§~$wŠcÔ¸̈ä§Ã¡Òiªî EE0§~$wŠcZk
Æ´z{ZDwÔZûÔÃãz){ÆŒVÌ§Å"ÑgÏŠ@Y$Ë
�X®äÂŒVJÈŠc:

ŠwŠgz$þEL§]ˆ
§Š‚g~»Ñ]ˆ

p5�á²~~§Åz{Î¸'7Zzg:„z{Šaz̄̀
ßg]z”]Ã7MñÏÔpz®ÆŒV§ìÔ¯̀gzZeÆ
‚BZzgi0ÏÅwZg]Æ‚BÌZzgtj,Ì:

>äVÐ¹V;gYäzZá¸
ëM²ƒVÅ§b—ZäzZá¸

/
øg~MçÆM²ÅZKŠ*ì

ËMÃ�áƒV»eg7ƒ@
/

ÎDì�"ìGEL§K»
Z7Ægzä~M²Ã7MD
§Ã�"ìGEL§“~Zu/@ìZkÆaDÙZgM²Å

¢zg]7ÉDÙZgzVÑÅVZ̈âVÆäVÃZCäÅ¢zg]ƒZ™C
ìXƒÆgôz§~Ñqƒ™„HPÑÅt2wMCì�i0Ï
~æ§ƒD�{§]ZÏŠg+Z(g™@ìZzgtÄ»ƒ@ì:

i0ÏÄin3ñì
QÌHÚì—Zñì

Š¶!]¹VÐ¹VVˆXi0ÏÔ§ZzgZ̈yÅ&45Òï GIGIÃ
Œ%Z,ZÃgƒ¾§beìÔZÏÐz®Å»Ñ‹çwÅ

úƒCìX
z®Å�á²~»ZqZzgz��Q7M`»=w�á²¯C

ìz{ìZyÅ)~FªZLÇÐzZA:zZÕZzg4ŠÏXÇ
Ð%ZŠ@gõc'ZB7É�dÔçÑ]ÔZÜtZ̈+z){X
ƒY…��)q¢ZKÓxFâŠ~¢zgÂVÆ!z�Š�dZ̈ã
Ã'~§bOW™[ìXâwzŠzªÔ™gsÔc8z){äM`
ÆZ̈yÃ¹VÐ¹VàŠcìTÐ�`ÂOWƒZ„ì.È
[ZzgÄzZŠ[ÌOWƒñ�Xz®æ¹-X8Æ!°}
�Ôæ¹�dÆŠ−ZŠ{Zzg6zgŠ{Ô¸Zy»ZUXìZzgÂÌ̃Xp
Šzgz{5˜Vætzf[ƒŠx�ÔŠ*z]h»”ZƒìÔCÙ§bÅ

“zg6ƒg„ìÔZ̈+0âwƒg„ìÔŠgzV»izZwìÔZy
ƒÃŠN™z®Ã5wìXZq™[ì�¢{¢{ZyÆZˆkzÅg
~_[zk„ƒg;ìZzg¹ƒ™ZyÆgzâyzz]Zy»ÑÅg~
z0g;ìÔZLz]Zã¿ÐìÑ]ÅVƒg„ìÔ�á²~Å
ðƒg„ìXt™[z®»„Z0Zzgp&ZUXìXCÙ¿z�á²
ÆZLfZCŠ!]ƒD�ÔCÙŠzgÆƒD�ZzgQZ½¦ŠzgZzg
ZÐZŠ~fztZqŠzu}6ZWZ0ZiƒD�ÔZqzu]ÅyƒCìÔ

tu]ù]~psƒCìÔz]ZyÆ‡̈~e×ìÔtZq
)Åg~Zzg!m¿ƒZ™@ìpZkÅyzú~{gYúZï„
»x™D�X�ßvZÐZAòc!mz){»*xŠï�z{ŠgZÝ
ZŠ[Æ�Y™ŠZgÐzZ�7ƒDZzgZ�ä~z{ZŠ[Æ�Y

™ŠZgÃáf�ÔZk¿WÅgzÝ~PZÃg5±Ù:
ZYì�5z{}gÒŠ
'ç NH'ç NHÆi0ÏÅ§sŠ8Š

/
fgZ‚¢{}M`Z¤Q½@ì

«gzV„ÆŸ~!]™@ì
/

CÙ¿Šzh@ìŒVƒÅ§s
QÌteLìZÐgZ3A
y=ä»¦gÂ¹ˆ»ì
¬tðƒ�ZkyÃXNù

/



14

^ð Nóó Xg LL

ZÏÃë»hì�Zkiâä~
SŠO»4gìZzgQŠO»ƒYñ

/
MzZi»bVÐ¹Ã,:å

pz{pså�Ãð1m:å
/

ZZLßv„MîßUÆa
ÂŠz4»»Ÿìyîǵ
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çÑ}ÅÃzV~*ŶåiâäÆegÐñcÆš}Æ
±5åENH}~gÄ™gzCƒðZLyÅ§s¦¶X

~6»lYÅZ̈yŠz4ÐzZ�åXz{ËZqè<ØÃ



75

^ð Nóó Xg LL

:â…ƒñCÙè<Ø»Z�Zx™D¸XQÌZy»]_è NE™~»,
‚ŠX6»lY1á:

¯æVÆRu=Zzgí‰FZzgßÍVÃá™̂ŠbX
~äŠ¬÷}à»zàZŠZkIZåZzḡYZkÆPÑzZg_
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)�ÃðÌ¶(ZkÆ4Šƒ[åXZzgR+Zøgh_¶X

LLZz{âðÇe!{!ZòXXX?PÃgxÆŠzu~Y+Ñƒg
ÐWäzZàR+9~¶Ô~¸ÇXXXZÌR+Æ0kà„å�
Ëä÷}+ñ6;Bg3X

LL©g!óó~ä<™Š¬X
LL6.yƒäÅ¢zg]7ì~ä{!ZòÃZ@g1

ìXg÷}‚BXóó
ZÏ±6T6~Zzg©gÆƒñ¸{!Zòùƒð‰

Zzg0k„Zy»‚âyg3ƒZåX
=ŠÙ„{!Zòä¦1Zzg1BXLLxV¹Vg{‰

Ô̧©gä…Z@gZXóó

Š®ÆZ0ĝ
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−zZð~Ã‚B1pŠÌ´Zzĝ7ZXuFä‡g±hëIzZ�Ã̄y
™Šc�”g̀ÏÇñÅ$h¾æ

G
~™g;ìXRu�ZauÐWÐ7(|

eX‡g±hëIÏgzVÐ:9}¸XgZ3&Ïî EOÎ™È™ŠcŠ
åXg|ä9ÅÐ;Bïw™»½Š3cX

LL!CÙò‚ÑXXXóó
»½ŠÚÆOñËäZ7né1X¸g]â@Å

ZÆÈ}ÐcÍôZ_Xg|;B�h™¥¥ZäÎX
LL~›y7ƒV(Ÿ5é EGO‰‰‰‰‰~›y7ƒVXóó

u6izgÅÑ_7~XLLg‚ÑŠª‰‰‰‰‰óó
_»¿ÑzqƒŠXz{7ÕäFO@g;‰‰‰‰LL~›y7

ƒV‰‰‰‰~›y7ƒVXWy~!gz{izgÐ7ÕäFOcXLL~yzƒV‰‰‰‰óó
Zk§b7ÕäFODƒñÈwŠå�z{ŠªìZzg'ZøÆ0ƒVÐa{
ƒZìXZÐÇñgp»Z(g7ìXz{%~ƒðÇñÅl~ZŠ²

YìpŠzŠ|7Šz{Y‰‰‰‰‰‰‰‰‰
ZzgŠ-Zg65’kQvWð¶X
LLÐ»‚BŠzÐÂ‰‰‰‰‰‰óó



46

^ð Nóó Xg LL

RRiâäÔŒÛycQœcVš‰̂XZKWv~pŠ„
Ú™ÔV™-VÎå�{uƒñÌiâäš‰!

ZK¡ZzgRÌÐÖZ™ZL„74ø MEÐ%DƒñÎg`
äuZV™Š¬!

ŠzgJQÐÎZñWvÆ#VÆ3ÔzkZãZzgËðÆ¼
Ã7Wc!

C{}7B!
QWvä„WvÃC{Š~!
Suiâ:ZzgÔRƒñ!
-VÎÎg`ÃXXX�R[ÂVV™�áh{uÌ:`ƒ!

RR�áh‚]ŒÛyš‰¸!
cQ‚]ÎŒÛy!
z‰Ü»ˆ[ÌgZÄƒZå!
Îg`äZKWv¡ÔRÌZzg{ÐÖZ™Zq!gQÃ

QVð!
ZŠOQŠOó{ŠzhZðXXX
ŠzgJ?¸!—‡#Ö?Wv„Wv!
Îg`äó{ÆŠZ]}Ã'×hzWH
WvÆÍáZzgŠzgJ“WvÆ½gÆ!CÙQZügÅ
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ð™ÆÜstCäWð¶�LLW\Æz�ŠÐZ+wZg]z§]
jgzÝY¦ì�÷~W&À£4è

E
GEP·YC�XXX

W\gzÝ»fg�XXXW[§]�XXX
W\ÆƒDLeZ„ÅWv¤Ä7™$ËHW\Y…�

�W\ÅgzÝÐí‰Äz�ŠëgƒD�XXX
Îg`äZLz�ŠÅQWvÆ"̧~ÐuZVcXXXª]

ÐZLZgŠ¤Š“º?ÃŠzhZðÔZK"̧~?XXXÎg`“tY}
å�ZkÅ¡ZkÅZÌXgzÝ;™X™âVÃÀŠ}_¶XXXX
Šî¬Yg„¶!
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;gtƒÔẦP]Ð!
zg:ÑxZKâ]Ð“J

Dz®6„W™*
SÔfZ»]Ð“J

ZKTyÆ®~
Ã,\=ç IXLfZ]Ð“J

gZÓ²ÃV»CÙÎZw1
fZ]Zzg»Ñ]Ð“J?

m



76

^ð Nóó Xg LL

Zº�á~V7g~
)¸g](

Ö™‚Š{/V~…ÅÑVgÄŠ,
çw~ëäZLÇÅøzxVgÄŠ,

%æGL~MzZiä(_ƒñ÷}ŠxgzÆ
'ç L~2wŒÛdMðÂÔ$ðGNäÚcVgÄŠ,

½§ÅÐR^`�M`ƒn}
'×Z�VÐ²¡ç Na™z‰ÜäĝŠcVgÄŠ,
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LLÃyì÷}Mk0k?ÃðÌÂ7XQXXX~¾

ÐpsiŠ{ƒV?Ãyìz{�=CÙ(ÃMY@ìXXX?!&ŠN™
í?ps¤g~ƒY@ìX~ZÐY„J7ÔQÌz{÷}Mk
0kZKñ�ŠÏ»ZˆkŠÑ@ìXXXÃð7ìÔÃðÌÂ7XXX
¯×™ZXXX!óóZÐpŠ6„×McX

1XXX
�V„ÞCŠð\Å¦zZkÆ»yÆ0kÐ¦g~z{

Šz!g{ŠzhäÐX
qÑèXXX
z{(~&gZzg"!uúg]¶XpsÐZk»zZô7Z„

:åXZz{aZƒðÂËðÌZkÆ‚BaZƒð¶XZkÅâVÅ
ÃÄÐCÙâiZG{Å§b¬ÅêLz�Š~MD„ZkÅ«m»—ZVV
ZzgŠ¬ƒVÐZLw7ƒZåYèâVä|cÆZ0gZKgzb»
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Fg~äZÐëÐ¹¢á1XëäZñ„ðÆei»6zgl
HZzgZKI»±ÅÐZk»÷`HXð»âxZhei¹Çe¢2.ç EGJ8
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ÃŠg“Å¡™@åX1ëäZÐgz»XZ¤z{°Yuzk~`Y@Â
ëòY%Y@*XXXóóz{ùù™gzä'X
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*Ŷ»�Ût„ÈŵX
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™CX!'™D™DëYCÂQk6u“™ÎYCXƒZÆÑæV
ÐZÀZkÅíZkÆZ0g¤òZzgFZz^»ZˆkŠÑCX

M`z{¼icŠ{„"u¶X
ZkÆZ0g¹¼I^Zzg)g;åX�áxÅéƒZN!g
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ä!ßVÃË™uÆZz68ðENhZ‚¯1å1!wgLƒäÅzzÐ
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¤{ÁYCZzg!ßVÆu},'LVÅZeVÅ§bZkÆ
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nXQkz‰Üâè»z{psØ7¹V¾Y@åXXX!z{&gƒYC
¶X

1XXX![Z[(ZƒäÎåXi0ÏÃKÅÃÒ~z{
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‚o™äÅÈ7¶XCÙ!gz„![Ã1ge8ZjwÐáMC
ZzgIV»ƒä6ghÌMC¶X

1Zk!gZk6ZqÐ‚ps¤g~åXQÐÃŠgæÖ
(ÆjZá™Æß^g„¶Ë Rector ÐNåXZz{![ÃgË)

äúÐMzZiŠ~X

LLöÃŠgXXXóó
ZjwÐ‹laÅ�6ÃŠg9}—Zgì¸X
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LLZzgzVÆŠgŠÃZKgÀYV~Ë™›ŠZg6m"

ÆaM\6GecXt÷ZŠgŠXXX0øxXXX!!ŠgŠÅ”]Ð
ZkÅTÈ|̂ZzgZkäŠzâV;ðVÐZCìÖ1X

LLvgZŠgŠ÷ZÌŠgŠìX~vg}ŠgŠ»æZzZÌƒVX?
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LLù¼VXXX!tz{ŠgŠì&~pŠÐÌëegC
ƒVXZzX;.çEGEiXXX45Òï XGFòXóó

Z§Zsz�Z+»ìwK%z{××™gzäÐX
LL&4h4ø FGIEâðe*XXX!&4h4ï FGIEHXóó
QkäuZV™Š¬XÃŠgæÖZkÆu6;B¢™ZÐ

−Š}gì¸X
LLñXXXñ™zXñ™äzZÑÇeÃ¹\gZƒ@ìXóó
LLMð*Îg~ÃŠgóó
LLÃð!]7XM²Z̈yÆ4+Šz„ƒD�Xz{

øg}gZiŠZgÌƒD�Zzg$!yÌXŠÄ~ÔŠgŠ~ƒÐ¬
ZKñ�ŠÏ»ZˆkŠÑäÆaM\V~&0™QFäzZáM²

„ÂƒD�Xóó
LLZzXXXÃŠgXXX!!óó
Zkä"rÐÃŠgÅ§sŠ¬ZzgY^Y™̂gzä

ÐX
LL![ZÌ*™ìXZÐM\ÐZ,ÎZw7™ä

eÂ¸X6XXXZÐŠ*Ã'ìXtCÙZ̈y»aZ›hìXz{
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Y'eLì�XXXóó
LLâXXXâXXXâÃŠgXXXâóóz{mZ_X
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Qkä{ÃZôoÐŠz!g{ôp™1XZLZ§ZsÃŠzhZ
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Zf"ìGOG*uìXÉ&Z‹pŠwZìX
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ZzgèdÆZJ™Wä6ag~ÐÂZäÅYC‰ÃðyZyì™Wc
ƒXXXZkÕ0Zzgag~[g~Ð`ñ‰IZzg0ãÐWÒg~
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(ËÆẐkÅŠw�ð6~äpŠÃ@!îGLrq7HÔZLM\6õ
CkƒZX

ZŒgzipVÂZkÅMzZiªZyÁîg6.eŠgÁÏ
ÐXeñÆŠzgZygêZ0Zi~6i0Ï~«!g=×:McÉZk
Æ'@~.eQCÐŠgzZi}ÅY+[Ô�Å%ÐI
÷}n}6pŠ/pŠ—Z?ØMyAX(~ç{%ãÐ~äz;V
9~9zV~núg]?ó{eZàXz{"ìENGµ=̃gg„¶X

HqwìXXXvgZ?~ä-VŠgcÄH‰z{÷~
¼@ƒX

ë̂VÆqwZjZw7ƒZ™DXXX!1™r!
÷}¼ìÐI„1à:ëILYL!¨åGOgzV

âg}ÔZ̈yðh}„�Xz{"rÆ‚BZKZèVÐZ½~ƒð
YZVÆŠgxy~»àezg~Ð\e0~ÆaÃgËjÃ5wg„
¶Ô‰ZLg[Ð“{™g„ƒXZ��Û¹ä]Ð¦[~
äZkÅ!rV~ÎñaÆu6;B¢ZXQ�kgz9»â^
ZkÃ†Dƒñ¼ÅÆaŠgcÄHX

ZkÅN8ÐÂÁÍ`äµZ0Zi~ZLgL
ÐuÃRŠ~²â&âVäÔ~�Z[Šïƒñ±Å»;Båâ
ZzgXXX¢~ÐMÐ(|̂X~äúÐZÐÀQMäÃ¹X
Z[tgziZ:»©w0Š�z{ögyíÐ�kgz9á™¬
YCX~Zk‚âá|än}6AŠzñKñK!~âb(�ð ENg~
M\VÔÕÅÛÛ10zVÐF/F9zi~g8»ß8ê±*uÔ
ŠZ0ÐÅgöÐµ}½}½}(ƒ.ÔgN‚ìT~
ñZVÐàDÞŠZ-ZzgzhðV6ÌŠ0ZÐÅmSƒð
gözZáZâÇŒ»”]Ð³gLXZk»$y¿Æ!z�Š�Û/

z¢ZiÔ²¢¹ÖZg¶Xn}†]kÆZ0g|ZkÆ}z{w
‚gZŠy÷}Šâr6YñgTX~ZkZOg~Šy¦Zg@�¢ð
ƒXXXz{MñZzg~ZkÅÒ6�kgz9gÄ™ZkÅ¿»ðhZ

¹æZzZ™jVX
Zugzi!ÂV!ÂV~~äZkÐ7Y:

?„âÒƒÔvgZ{z0H™@ì?
z{»Ð(*Z0ZiZ(g™ÆìÐ:
�øgZCÙ%Š™@ìXQ−‚ðâg™'×h1à:úg]

6m"ZzgXXXlk8™ÎäÆ´z{¼7™YX
ZkÅ"{�Zzgúg]ƒäÆ*D%ŠÆ;ðVZk

ÆZ¡w?=JuMcXZ,Î‰Zk»*Ëg%Š÷Zg«ƒZzg
Z¤Zkz‰Üz{÷}‚tMYñÂÍàâg™ZÐ3zZÝ™eZßVX

Šy/Šy÷}Šw~Zkn~Ô!3š©è GEOE1XXXYf[Ã
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�¼jZ!Ȳ™äYg;ƒVZkÆn:Üs=Ë ~
*ßÅÕì:„=ZkÅZyì�Zk6ËÃ¢W¨XZkn�
ZyzZu]6Â=pŠÌ¢7W@ZzgZ~¼¤{ƒ™[Zzgx

îg6Ze‹t™@ƒVÂ~—zµ~7Y@ƒV�Z(ùeìÔ1
¢™,Z(ƒZZzgtƒ¼÷}‚BƒZX~jZk!�c0É7
ƒVÔ1Zk|ÃŠÙƒñ�À÷~i0Ï»My~ŠyìYèÀ
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ç{ƒ_‰XZqRy7|ÂŠzu~Ã7"™»"uØtåXÃ$zg
ƒäÆ!̄z{7|70C‰X®ZZg@IY7"™Å
/~ãÂŠZŠ~Ã®¹*V7|™‹DX7gyÛÔzZg_�á{Ô
‡ŠgcgÔdŠñŠgÔ�á{·Ô‚JVÔ‚]MJ‚wÅ/~„7|eZáX
Zk§bÈM��ZŠ[»�Ád-ö LE~„QyÆP~7ŠåX

ŠZƒŠÅ-V~ë�CVÆ‚B̄Ðö Ne&ZÔ6z²Ÿ5å NEH~ÔMç
òà)‰º[~É½è NEèë�(ö™‚¦ZgZXŠZŠ~3ä
öä~7gZeƒ™C1Š÷�~ÃÐ¶XŠcWÐ¬Z¤y:
ß3ÂŠZŠ~{§ŠZg~ÌZh§bÐ™CX‚Ð„ÑZgC¸X

yÆ!CÙŠz2VÆ‚BZzgy~ŠZŠ~Æ‚BÑZg'ƒ'X
Zq%ûŠZŠ~äŠ+â~BÆ®z¯ñZzgQyÃZµ

ÐŠ}™!¹èÅÃY~~@á~gÄŠñXZL8zõ OÆ®z3ä
ÆQ̂yÅÃ!¹®ƒV6¶Xe!;B”„®ƒV6;B™sƒä
ÑXŠZŠ~Zk!]Ð6.y�aÃÈu7µg„eàÐ3*
73@XZqgzi6.yqª~ŠZŠ~ŠzZðŠßZäeZËÆ0ká
ˆX|ÂQkz‰Ü²£Ðö NZy6¶yMñƒñ¸ZzgŠZŠ~ä
Q7®zîäÆZgZŠ}Ð@ÑÅÑÂz;V‚g}®zÌiƒ`

¸X
g@IY»‚ŠZŠ~c***ãÆ‚B„¦gZXQyÆ

zZ−+Ñƒg~gT¸ZzgQyÐ5‡]$V~„ƒC¶Xg@
IYÆ&¸ðZzgÌZ̧zgQy»�ŠzuZåXÐV¸ðQ7pŠÐ
ÁFBZ̧zgLLñzóóë¸XZÌQyÐ$V~XÂZ7

}ZL‚Bá™7YD¸X
Zq%û$V~z{ŠZŠ~Æ�âV!\ÃYÑƒg

‰XQkz‰ÜQyÅ/0õi‚wg„ƒÏXâVÐYQkÐd
Åe{~ŠZŠ~ÃúghyÅ§sŠzhD−‰X1hSŠZŠ~~̈
ZVñŠƒ}Šƒ}úMg„¶XZz{âVÆ‚tãÂâV
Q7Ty:0ðXz{ª‹&CÑõ N»Ãð±»ìZzgQyÆœVÃYMc

ìXZzgQyÅ!7�âVÐdÆa²£Ðö N‰z{²£Ðö N„g{IXZk
m»ZˆkQ7/½g;X

‚Â,)®~z{*ãÆ0kek{!!*7MÐÅ
7JðÆa−‰ZzgŠÎ,Jz�gìXQyÆZqââq-I
gZ„Ôº!ÆZz!�á²¸XQyÃZn6YäÅZYi]7¶Xg@

IYQyÅ>¤ŠzZg}~Y™7_ZzgZÒZÅxczwpŠLg™
áMDXëÈM���á²~ÅãŠZÏiâä~7~ƒÏX

Z/ä‚wÅ/~ãÂñß~'•Zäi'Š4Q7
gw}~°ÅÆZJy~èŠcXZJy0k™D„gw}~
5i#ÖïˆXZÌŠz&â{„ƒñ¸5i#Ö™D�o»LZgZƒ

ŠXqÑ]™äÑÂÇƒVÆ�ŠZg'ç NZŠZäƒÃZ‰™Æ
ŠzuzVÆ_Z{gZz~JàŠc�ÇƒVÐ½ãel|éÆÃA6

ŠZƒŠ»e0
geÃ

)P~¥|Ô¸g](
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åXƒÐ¬QyßÍVÃÏ~ÎZg™ZcZzgZk§bz{ÇƒVåÆ
aQyÐg^ŠXZKèÐ]Zƒ™Ìz{/½QkÐa}gì
TÅpÒQyÅ’kzVÃM`Ì´CìX

yz*yMäÆˆek{!!*7ZLåw~¼Šy
ªxHZzgZkÆˆ¼¹Åˆgw}Åâ™~Æ¯6gzi~gzK»
›hƒŠXŠz!g{gw}~5i#ÖBZzg‚gZ_~Šz#}Æ*
~vƒŠX(}¸ðÅ5i#Ö|Z]~¶z{CÙâ{!‡°ÏÐy
6Zô)08(gz9¬¸XyÅ‚g~f)ŠZg~Zy6My7~XQyÅ

9Z{Zzg¸ðÆÇbÐäZ�ÛZŠ»yaé@y™7gZƒ@åX
Zq%ûg@IYZL(}¸ðÆ0k|Z]‰X

«gÆ‚i6˜RÔØzVÅZ(£½5Ò5é
H

GGVŠÙÔu�ág~Ï¤g~ƒ̂X
¼;äÅpZéYÏ1bV6%æFNZäŒZzgZÃg�‚ßV¬
zZg_�á{Ô‡Šgcg7|™i!ãcŠÔ̧z{ÜƒV~Ëƒ‰XÃÒ™Æ
Q7ñ*e;Â¼;B:ÎXpZéäizgñZÔ"́(SÂË‰
¤‰ÜäZqŠ¬×ÄQyÐzZeZàXQkŠy«º!Äz�Š~
MðXZkÆˆtŸ^�XZº!g‚b~>Õg�X
Zqº!ŒËg‚á~7|™º!Æ*ò¤ZòZŠd6zW

ñ‚Iä:Üspzg]Œ’k™äÆa$JðŠ~É]t
Ì¹Xz{Œ¼-Vå:

MðDŠ~gZ]
&Ò5é ENGVQD²)4-öEEáÆ
̂Vza'‚]
MðDŠ~gZ]

8ºé END6eZ‚e~
8ºé ENDZeqZ‚e~
'ƒVNAVuV
Zu\g~Ä^
MðDŠ~gZ]

GDgz\ä0‰š~
3¾æ XH~Š}*wÑÆ3¾æ XH~
ZuŠzZâV#-Ÿ5é EHGV1Ì

QZVŠ~Î¸]
MðDŠ~gZ]

ZóVŠ}za\gŠ~êÁ
ŠzŠÑVŠ~ï̂ŠPÁ
Šz+ZViMßƒ×V
7gyg‹5\
MðDŠ~gZ]
Zgâ*VŠ}Šx°ð
z&VzZàgZ]Z}Mð
Z`:¾!óVŠ-}

:ƒz}6¸]
MðDŠ~gZ]
~gw}ÆŠí~ZqgziQyÅ5‡]*ñgZY:óg

gZx́YÐƒ̂XgZx́Ìgw}~5ix¸ˆ~QyÆë‚t
ÌgìXZqgzigZx́YÃZKº!Ä‹ðT»ÄZyåLL̂©/õ EEzZà
ŠOCóóZzg1wZk§b¸:

ZuŠOC÷}^©/õ NEEZ0g
—~—~MY0~
TŠ~̄ZuŠhÂV
gzb÷~$k5é EIG0~
ÄF„z{ÈZ`:
LLtÄÂ7g~¹ãìX?QgŠz~¹*VYV7˜?óó

Qz{„Q7F¹I!{3¨4è EE
GEÆH~á‰XZk§b

{Øº!�á²äZgŠzZY:óg~~ZCªŠxg3X
«¹ãLL??ZuŠ-Zgƒóóg‚!LLgZ„óó~’�YßO

ÐÀåX
~»ZŠ!âjw(Z‚iÇgåX¹~Šz!g!{3¨4è EE

GEL
»[MwZ£uzgcZðx@™rÆy¦ƒDXÜsZq¹ã
ZzgZqÄ7SYCZzgZk6²£ÿ N™!]ƒCXZkÀ~�áï!{3¨4è EE

GE

§]ZvZ»g~ÔZ„k+ÔeZË·@ÔeZË‡gKÔ�ág[
gzŠß~ÔÒ«Ô‡è†ZygÔ„×Ô¬$¢ÔZDwÔ̂Œ¬$Ô

"ZºÔÜZdÔ$h4lç EIGI6ŠxÔZ£)w0�áÔgÄM0Ô»[=ŠIXgZx
´ÅÄ(~»g¤U"ƒðX–wg@IY:

LLZyƒäï™ŠZƒŠÆŠŒCÃ¹ã»g¯Šcóó
Zq!g�ZkgZ56Šxg3ÂQZrVä<™7

Š¬X
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g@IYÅ¹ãLLqŠ~óó7|™gZ„9xgŸäY»
Z$tªCÙHX�áhZka�z{«¹ã¶�öÆñçq6èˆX

gCgCº!�á²~ÁƒCˆZzgZgŠzZYâV~ZŸ†ƒ@
ŠXZÒZz{Z%@6„Ãg‚!LL*v*óóÆaÄ¬ÂÄÆ‚B
‚Bz{º!¹ãÅ�Ûâö™'1º!¹ã0002YÆˆ„̃Ñzq
ÅX

"—ZrVäZLZŠ!»̂M¸iº!�á²~ÐHÔ
º!Å¹*VÌKÔßuŒÔŠzìÌ‘1z{£xqÝ7ƒZ
�ZgŠzZŠ[~Q7qÝìXº!zZßVäQy6QgŠzZŠdÅ$Î
Š~ìXZ’ZZrVäZgŠzZYäÐÅZzgQegZ)Ô*zwÔFÀÔ�á²~
ÔWÔŠzìÔ”VÆZŠ[6ÌTMiâðÅX

Zy»Z0Z¯ÒyZzgZ|[»ŠìXZK!]Æa´#Öz
š»–gZf�Xi0ÏÅ|Ôg¤VÅZÌZzgi0Ï»,Qy
ÆZYâV~úcVÃMD�XŠNÒ6Ô§¯ZÖgÔZ"gÔZK
!]Ã¿ìÆ®~âCÙÔZYä~îZªZzgicŠ{™ŠZgzV~¢

7gnXº!g8Ôº!�dÔº!õzg}ÔßuŒÔº!
ZÖpÅeÝQyÆZYâV~YOQìX

Z[JQyÅe:ÂÁ©¬x6M_�X~Ð
¾{)31(º!Ô&)3(y~ÔGg{)51(ZgŠzÅ�XZy~*zwÔ
ZYäÔFZWÌ�áï�X

ZgŠzZŠ[Å}â]ÆaZ7"ÑgZëZ-ZgeiÐâZiZ
ŠX¸�áz¸vº[»Ñz*ZgŠz‚‚»gZ-ZgeÔ¸̈Z-ZgeÔñÑ*
Z1ZæxMiZŠZ-ZgeÔ¬@�Ûz¼ZgŠzZŠ[Z-ZgeÔ¢Z-ZgeÔß°Z-ZgeÔn
ZpZ-ZgeÔZDwZ-ZgeÔ¬$¢™gsZ-ZgeúcV�XZkÆ´z{
ZyÅÂ1VÃ-8ÔæX6Š÷Ôº[ÔŠþZgŠzZOòÐÌZ-Zgeï

ÅY+Ð»[~¹*V NCERT `�X|Z]Ô'gZ»Ô
ÐFellowship �áïÅI�XZgŠzZOòŠþä0102Y~Z7

âZiZX
g@IYÅ¹*VZôm~ÔgzÏÔ%Z_Ô|ZCÔÀÔy~Ô

º!~FÀƒ_�XpÙÅ!]tì�™»�̂ÑzqƒZåz{
ZÌJYg~ìXÀ˜ZŠdZq/Æë̂™̄»‚BghŠï�

1(kz‰Üg@YÆjA-7™eXqw„~ZrVäÑ~
¤z¤×™rY»º!ÐZgŠz~FÀHì�©¬x6¢„�{
Z�ÛziƒÇX

g@IYM`T—£x69}�z{�áhe:ƒ@Z¤

g“Ãg»‚BQ7‚:ƒ@XZyÅ�áŠ~»¢~î GOÌ(ZŠNìX
(}¸ðÅ�áŠ~Ã¼²�„ƒZå�Zqgzi¸!ÃÀ}ŠðDQy
ÅGyÅÙÐpzg]g3pÒŠZggzâwïŠX�áxÃ§Æ
·äz{Z7‚BáIZzggzâwÆ07b@bÑzq™Š~X
QrVägzâwŠÙ„CŠc�=}¤Z5åZYÎ~äQV™

Ù~gÄ1X1z{ZyÆ�Z[Ðt:ƒNZzg0õ‚]ŠâV
~„ZKœyÐQy»ģå™ZŠcX

2591Y~QyÅ�áŠ~ZLÐŠz‚wgKg“ÃgÐ
ƒð&QyÅ„§b7"™»ØtåX«ZzÑŠe3591Y~ƒð
XŠzdZzgŠz@VäQyÅy¤�Ãå¯ŠcX

QrVä5i#Ö�g°ugw}~ÑzqÅ¶XQk
z‰ÜJz{Üs¢u0k¸X�áŠ~ÆˆZrVäQÐ½»

ŸÑzqHXç~äyÅ‚g~f)ŠZgcVZLuá™Q7Zy
f)ŠZg-VÐÃgr™Æ7"»ñµ�ÛZëHX0691Y~ZrVä

ÆZJy UPSC Gg{‚ßVÆzMÆˆ!XZ}0kHXQz{
Æœg UPSC ~ÆXZJy0k™ÆZz{ZÚz-Æa‰Â

uŠZguz\IÌz;Vñ�Š¸XQyÆ*xZzg»xÐz{¬ÐzZ�
¸XZÚz-ÆŠzgZyz{ÜsQyÅ¹EV6„W™DgìXMw
Z&cgi-~ZN[ƒŠXñµ/ñµF¹Qg„XZZø6nŠ!

Ìƒ@g;ZzgMy~u~ôÐ�gøeZ]Igð]ƒñX
g@IYplë��QyÅÑq§]äCÙŠx6

Qy»‚BŠcX+ñÐ+J5™QyÆ_Z{áXM`ÌZŠ!
6z¤ZñV~QyÆ‚BYC�XZËzzÐz{FFŠȳÃ;B

7ÎDÂ̧z{̄»½QyÆ‚tÑ™gÄŠî‰Yèz{QyÅ"
uËÃ¸,g‰T»�áhpŠQ7ÌD7ƒ@XØCÙÆ
ZŠ!»g*ñVÆ‚B‚BZŠ!ôÐÌz{Zh§bzZ��X
{mîgÐpZ&ÉgzVÐQyÆZi%ZÌ�Xg@IYä
ZŠ!i0ÏÑzq™DƒñpŠÐZqz°{Hå�z{ZL™ŠZgÃL
ŠZ¼Zg7ƒäŠ,ÐXZÏZßw6ºƒñz{LË{ÂyÉg

ÐZ!7AXXÆ‚BÌ%ZÌgÇÄ©]gÇXQyÆ
4ŠqŠ*ÅƒÐpzg]úg]QyÅZâìTäi0ÏÆCÙ
ñh6ÔCÙÂ~Qy»‚BŠcZzgM`ÌŠ}g„�X9sV~
Š¬YñÂQyÅ»x!ÆúQyÅƒÐpzg]úg]g“Ãg
»;BìX

‚A‚wš‰ŠZƒŠÐô}ƒñ1Qki}Å
!¹™4665±Ù
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‚wI[-*yÆ�giâ:œcZoä¬U F
Zk»x@{H�¼Z�ÛZŠ6Ze7”huŠgŠÆ‚BÃÒ»úƒ@

ìXZkÆ´z{Zy6"ƒÙ¤g~ƒYCìZzgZ¤ZkZe7çÆ
ŠzgZyZéñ]zZµ:ƒYñÂQz{/½ÆnD`ƒ™Z0åƒ
YD�X

FœcV*gäÆÌ̂Z7zu¡¬)»ZqZë
XìZzg?‚"ÅIZÅš©ðGwF¹Æ!z�ŠZ7zuÆ³~ƒ
äzZáÃÒ»Ãð−j´`7XZ¤pZkÆDZgu~ª]
Z0F¹ƒðì1¬@îg6Z7zuZ[ÌZñZ]»ŠzuZ(Z:ìX
Z7zuHì

i* (» muscles) øg}ŸÅÓxw»]ÅzzW]
ZzgAìZmVwtì�ZëeñÅ\àZL!->î EXJá™
YD�Â:ÐÝZ¡[iD�TÐt»xZ�xÃ(

ìXZyW]ÃiäZzgÌ»¬ŠârÐMìXŠârZzgwZxg
ÅHÐðÆ@gzVÅ§bZ¡[Æg8ä��W]J

í�XŠârÐðÅgzZyg3VÐ*gCƒðW]JB
ì�ZyW]Æiä»!̄ƒCìXZ¤pŠârÅF
FgcVZkÂx~g»z^eZw™W]ÃD`™$Ë�1tÃÒgC
gCc’góƒ@ìXZ7zuÅ°ptì�t¾Ze7Zzg(~u

JegZâðªÆ‚Bƒ@ìXZm{mzztì�Šâr~pyÅ
F−~Ze7g»z^aZƒYñXZÏnZ[Z%k~;ĝZf

¹Yg;ìX brain attack Å§i6úZxÅWÇ„ÆnZÐ
pyÅF−~g»z^Ô�ŠârÆ»x™äÅ&¢Ã

”hîg6OW™Cì&z�;]Å¯6eìX«t�py»Ãð
~ú (artery) ßÆZŸÆËZzg{ÐcƒZŠârÅËÑcy

YñTÐtÑcyÈƒYCìZzgŠâr»z{z,çZá»Z®g
ZkÑcy6ì"YyƒY@ìXZmzzÐ�́D`ƒY@

ë�XÑcyÈƒäÅ embolus ìZÐeZË~i!y~
Šzu~zztì�Ã«zwÅicŠCÅzzÐÑcyÅZ0gzã*à~

Zq7&‚àÑzqƒY@ìTÐt*àßƒCYCì‚�t
Y@¹ thrombosis åîgÈƒYCìZÐeZË~Åi!y~

ìXZmŠ~zzpyÆŠ!ƒ~icŠCÅzzÐÑcy»OY*ì
TÐŠâr~Z0gzã̀cypyƒY@ìX
Z7zuÅz�;]

Z7zuÅz�;]~FZ+FgcV�áï�iDZguc
ZyFg-VÅ9ŠN¸wÐZkñf~%n»(~uJDZguHYY

ìXZy~fc"3Œ4ø EGG¤6bÔÃ«zwÅicŠCÔñN0ÔZ%Zn»Zzg
rfâÙ�áï�XtFgcVZ§hVÐãŠ~îg6Zq„
yZ!»:ƒC�ªŠâr~pyÆ·ƒ~Ze7g»z^XgC

Åz�;]~qgz!ÑZ%Zn thrombus gCÑcy»Èƒ*ª
 �áï�XZk~Ì¤Šy~pyÅ(~ÑcâVªPzQ

Å;�áïìXpyÆßÆ}ÅZëF+zzŠwÆ CAROTID

ŠPÁÅ"‡ZÏìX
´â]

eZË~òV~Z7uÃ™LLZ\ÒóóŒÛZgŠcŠìZzg
¦¸P‚ßV~Z%k~tÑiòŒÛZgŠcŠì�CÙhw~
Z7zuZ\ÒÙë]ÅYNÓ#Ötâ�™Cì�X¢~

%!6ÂzŠ~ˆZzgZ7zuÃ("Ð»x!Ðgz»ŠXZkzzÐ
úZòW’ÅZqîÑzqÅˆì@�ßvZõwÐg�q™ä~
Šk:™,XZkÆnZ7zuÅ´â]ÐzZ�ƒ*¢zg~ìXW`

ÆŠzg~ZÒ%ÉVÃZ7zuÅÑz¬]~uŠgŠ7ƒ@ÎZñZyÃ
XÅŠârÅgvOYñcZêŠâr~pyg•ÑXZÒeÃ
Z7zuÆÑzq~Ze7ŸÆË{~$zg~cZL�́
6‡1:ƒä»Zˆkƒ@ìX)ZgZŠ~îg6!izËY+eh4

ìXƒ.cWŠJn{™ä4ìÔi!y~_WYCìËZqWçÅ
Óð~Š®Ñ?ØaZƒYCìXLLÃÂƒY@ìZzg!->î EX
ÐðuÕ4ìXZy´â]»Z®gZk6ì�Šâr»Ã̈zOW
ƒZìXt́â]!~Ð(|™åÃÒÅ̂Z(g™g�X1Zk
7g}²á~teì�Z¤P[V~Ze9´`ƒYñÂ:
ÜsÃÒÃgz»YYìÉD`”VÃŠz!g{»xÆ‡.Þ¯cYY
ìX1ZkÆnÜsP[V„ÅúƒCìZ¤tözŠz‰Ü
¦gŠÂQÃÒ»Ãð´`7X
Z7zu»´`

ƒÐ¬ÂZk6izgŠb¢zg~ì�XFg-VÐ

Z7zu
eZË9zi¬Ý

( Og* )
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Z7zuƒä»ç{ƒ@ìZéøZzgZï−j´`¢zg~ìX
Z7zuÅ´â]CkƒD„¯gUŒÛRZ\ÒÐg�qHYñX
Z\Ò~uòãŠzV6%!ÃŠ¬Y@ìZzgZzgƒÐ¬Ze

ê™*¢zg~ƒ@ì�Z7zuÅzzHìXZk~ÌtZëF+q
ì�Z7zupyÆ·ƒ~g»z^ÅzzÐìcŠâr~pyÕÅ
zzÐXZkn�ÃÒÆÌÃgz1Å�ƒÐñWŠzZN�z{
Šâr~pyÆg•Åßg]~ZEw7ƒ‰Zzg%!Åñ]
»!̄ƒ$Ë�XZkÆn%!»Šâ©Z%ZnÆâCÙÆçN

Æ‚BŠâr»ZÂ¢zg~ìX¦F̧‚ßV~ZyZŠzc]ÅZXŠ
ªpyÆßÆ}Ã3Š,cßƒCƒðÑcyÃ thrombus�

Šz!g{ÅwŠ,äZk%nÆ´`~Zz['0™ŠcìXZ[t
!]pÙÐèY$Ëì�Zi?%Zœ~9z‰Ü6VYäÆˆ
Zq(~®ZŠ~%ÉVÆZ7zu»»x!Ð´`ZzgÃÒ»‡
![eìX
Z7zuÆDZgu~ZëZŠZâ]

�Z%ZnZ7zu»!̄�ZéY+¯gUÂz¢zg~ÐX
fc"3Œ4ø EGGÆ%ÉV~]ZzgÃ«ßwÆNzwÅZÌìXÎ

¤6bìZ7e’�z{¤6bÃ‡1~gOZzg#»ZEwÁ
~pyÆ·ƒÅ (carotid arteries) ÐÁ™Š,XPzQWg¢m

eöZzgZé;ÅYõÌZqZëF+ŠxìXZkÆ´z{ŠwÅ"
‡ZÏÆ%ÉVÆnZ+ŠzZN�Zk"‡ZÏ»‡![™C�
¢zg~ìZ¤Z(e7ÂZæZ+ZŠzc]Š~YC��pyÃ‹™C
�@�py»ßÆZ:00ñXãŠ~Ntì�Zq{m/Æˆ
0È~Æ‚B?çsZzgpyÆ±ZzgŠzu}Z,±X~

ZZ¡Å@È~�áïìZ7zu»DZgu™ä~æŠÇgU"
ƒM�X
ẐiZ7zu

$¬ÐZ7zuZ[ÌZq™XìZzgFz�;]Å
¯6T~ƒZ›g÷»hZyÔ%ÉVÅÑ6zZ„Ôz‰Ü6Z\Ògzx

~:)�áï�Zq(~®ZZ7zuÆË~ÃÒ»DgƒYC
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FKŠ}™»Ý~aŠï�X

Zki*yÆr_¬Ðt!]Ì
²£Í-ö
NGì�

eZË™rZŠ!W»ZYfztgn�X‰ZÃg6×™Dƒñ
Z+"&ÐöGNgZñŠï��¦SŠwÃ@ìXZqVw5±Ù:

LL÷H‚Š}�FgƒñTÆ:
QÏ«gÆ±ÆÐŠzZf�

$©ø
EE

L*yÆZ±gÐtÄLL}ZñKóóÆ�ácÈ�áy7púZx
äZÐ'×h¬x:¯DƒñLL±ÆóóÃLLß&}óóÐ$wŠcìX

‰Z�ÛZŠLL‚Š}óóÃLL‚Š{óóë�óó
‰¥Ã]Z,�XÅLL™Z#ÖóóÐÄ»|x„7

$mÉZÝ|xÆQ«ƒY@ìXpZz÷ŠgŠ»ZqczsÄì:
(:.ï GXGLPZLfóŠO−

TaMñ¸Îë™−
$¬ÐtÄZk§b�gƒŠ: '+;54è

GXGGPZLfóŠO−
¾aMñ¸ZzgH™−

eZË™rZk*gzZ¥s6×™DƒñHpzg]
NŠgcÄ™D�:

LLëäZLâÔñgQ6B#1102YÆfg)ZyÅÂzZk
Y+Kzw™ZðZzgoÅŠgpZ„ÅpZ,Väøg~¦ZglÃÃð
zw7Š~XÃåZŠdZÒZL»>V~ZkÄ»jZ!Šc™D

Z̧zgtÌìw7™D¸�z{LLÃ›ƒóó6FÄÃLLÃ›Šgóó~
ps™Šïó̧ó

!¹™1865±Ù
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gziŠzgZÈW*zwóg~6ËäZ<!Ÿ~¹ Zq
LLZzggeÃÆ¤Š~RLn}!óó~ä�Z6²nH:Zy¤Š~
RLnzV~Zqì_545é NEGEXXX

And Sunaina breezes into the hearts of the

readers with a graceful charm.

)Zzg_545é NEGEz{™ŠZgì�‡gMÆŠßV~ZK!z‡gæÆ
‚B!Š·g~Å§b¦gCgSì(

eZËgeÃ»*zwLL¤Š~RLn}óóZq‹zí6%Ãi
*zwìT~úg]ÆŒz)wZzg*iu_!]Æ!z�ŠgzZc]
zqÑ]ZzgZ̈ãŠg0ÏÆZ,ŠÜ6Š}7}ƒñŠ3ðŠï�

X~ÐQkÅMƒVZzg}V»¦gJ:ƒnX%ŠÅZyòZEV
~úg]ÅçÃÇVÅŠZ*3ÌB£�XZy~g¤VÅ�Z×V
ZzgZy~Šzè,Š!]ÌYOX�XÐúg]ÃZq%ŠÆ

£«~icŠ{”]ÐŠzegƒ*7@ìXZ(geÃÐicŠ{�á@„
Zzg}ŠÚÃMƒX

M¸i�Zã~Zúg]Z•ð*iu_!]ÐŠzegƒC
ìÂQkÅe>Ø~0ÀÏÌ”]Æ‚BúŠ™MCìXZ,~
%ŠÅ"Z²ðZzg)zZZZ²ZxFZÙZkÆ9xŠwÃT"g·Ð
0l0l™ŠîìQkÅzZZVw_545é NEGE»™ŠZgìXZk6ZqZzg»g~
¢[pŠZkÅzZ−{ÐQì�ZKKãæÆiø~ZLd
Zzg@VÃgh™ZL‚Š{ßb{z0Ã/½Æa$*ò»ŠZrŠ}™

¬YCìXZKâVMÃZL)©àuZ9»)©àZˆkÌå
TÅzzÐQkät"gZ{gz~Z(gÅ¶XQkÅŠÌÃrä

)Šg]ÆZ»s(Æ� Natural justiea p[ÒyHìp
QÐãÅspVÆúŠ‡ŠcY@ìXZ,~_545é NEGEZL¬Ý³[

~zVÆÇ}6Ã̂ìpZL)gv!\ZKÇZzg¸ðÅ
¢zgc]ÅÙ|z6ŠZ|ÐÌ07Ù7™CXZq�Zy‚w
eZËÑŠ�(~H„ZzgïmÐQkÆzZ−Å�gŠZg~~̂zsgL

ì_545é NEGEÐ›»Šx½ä4ìX_545é NEGEÍÑŠÆZz™sq{Ðl!
zZ�ì1ZKf)ŠZgcVX~ZLHx)gv!\ÆizgŠ¶6

Z•ðpŠ¾nZzgçÃâVÅz»ªÌ�áïìåÑŠÆZÖg›ÃÃ
Z0Zi™CgSì�‡g~ÆŠw~Ì'~§bCgSìXtz»ª

pŠZkÆ!\ÅZK")]ZzgçÃç~ÆaÑVwĝŠ~Åzz
Ðì�Zkä:eTƒñÌJw™g¿¶X

_545é NEGEÃ9Šg9X{�Ô_!CÔZÜ¹Zzg�YîÃâVÆ
$åOzbgÐ¦g*7@ìZk~�áhÑŠ»Š̂ïGLÔ!Š·g~ÅOñ!Š

Èx0™_545é NEGEÆŠwÐ¦g@gLìXQkÆ\g}¸ð»Zy{�
qÑ]ÅzzÐÅ§*î G0ZV0Y*QkÆaZqƒÜu‚¢åTÐ
äVÆ!ŠwZkÆŠw6YñgT¸XZyqÑ]Ð¦gD
ƒñeZËÑŠÅ¤&ö0_!]LZkÆŠwÃñx:™mXeZËÑŠÆ
_/Zôg»Z0Zi{ZkÐÌƒ@ì�z{%ËÆ¾ZKÃ@VÐ
_545é NEGEÅÇÅ�áŠ~Zq¹ZiZzg»x[±ÆÐ™zZŠêìXQkÅ
ŒÛ!ãÔ›Ô}#ÖZzgÎ‡g~ÆŠwÃñ{f�X

_545é NEGEÅÎ@gÃ@VÅ$zªMylQkÅâVÅg;ð»¬
™Šgƒ@ìZ¤pQyÆy~Qk»Šz!g{ŠZ¼7ƒ@XpeZËÑŠ
&ëZk*zw»‹zÈM�¸Hg;ƒÇX

j[‚GègLìtå??
QyÃÌg3M@Z}»l¾}Šw6
J+iZztÃÐZëZk*zw»eze4
ŠÙ�Â_545é NEGETÅ�áŠ~ÆaeZËÑŠéâ6ö X0" (Donument)

M[Gèg;É‡gMÃÌ”]ÐZOgg;QÏ_545é NEGEÃëÜxZqÍ̂Š
~aŠÙ�X!~Ð$áqÑ]Ææzbg~�áŠ-V»Zk³
ÐzZµƒ*ZzgZÏ³ÐzZ−+»™8ïELZzÑŠƒ*�áhzZZÌìX

*zwLL¤Š~RLn}óó~ZqÁøsúg]Å"gZ{
gz~ÔpŠ¾èi'Š„pÑ:¡]Zzg")]i0ÏÆ‚B‚B
Zq(~ÇÅf)ŠZg-V»ZˆkÔZq%Š»úg]ÆçZ�ZxÔZq

gKÇÅQ™Zzg3gZ:.Å%æFN“{—cVÄŒÛ¤k61Š~
ˆ�@�QÈDzZŠ[ÆfztÅ§Z!ƒnX

¤Š~RLn}
™×Í?

)P~¥|Ô¸g](

Humble Request
By the next 10 years, Earth will become 4
degrees hotter than its now. Himalayan
glaciers are melting at a rapid rate, so all
of us lend our hand to fight global
warming, Plant more trees, don't waste
water. Don't use or burn plastics.
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®%ZŠW!Š~™Æ¬Ý~FF̧VyÐ!CÙgT¸XZq
Šy�"ŒÛZg~(SÂQyÆŠxZqîZ̀ÆyV‰XîZ$©¹é JE*x
gz×ÃÒåX@ÔØcÔäÔ�X

/
LL—gÅ°p?óóQkä7YX

®W@9Ÿ¹é ENñQkÆ‚t9}¸X�áhó{½ÆQÐ
Š¬J7åX�Z[~ŠzÄ7|Š�X

uZ0WgizƒVÔŠgŠƒVÔŠZ¼ÕƒV
=Š*ÐHÈ�~W\ZKŠ*ƒV

Lµ3ýGLïƒVÔLØ¾uZ0ƒV
}ZYä¾»ŠgŠƒVÔ¾ÅÕƒV

LL4yZvóóîZ̀ÆìÐ"Z(g�X"eg}¬Ô¥x
. ƒD�X®äQZqÄ7|Šc

†~G»¬ÝÔ†~GÅŠ*
�gZL?ƒYƒVZ¤Î!gaZƒV

LL—g¾d{äÃùgzÞŒ?óó
¼bY…�¯F}Ãd»zg:
QäÃÂ‘¾}ZQCì

LLÄ»]45é NEEå�gz×ÃÒŸuˆÔîZ̀n{ÙkÔ
\Bè
NEEû

¶X!g!gZkÄÃ7fZzgŠZŠŠî¶XLL~Z[JM\ÐYVøzx
g„?óóHW\ZkàÆ7�?�ÂŒV“Ð�?ZzgZ[J
ŒVYV7Wñ?óó

:7bŠCÙ~“Ð~Zk§b{:yZ[ƒV
�:$Öez{XƒVÔ�:QJez{s[ƒV
LLŠ¶~0ÉƒYƒVÏXZvÆzZWZC*xÂC�?óó

Š¬åÀ®ÃaçLgZÓÏ{
ZkŠgz8Šå�º~8ðFNgå

z{QÌ7ªX�áhQkä®»*x_5é NE„7åcQz{tª�z{
ŒVùWM�ÔÃðZzg®ƒÇXZÏz‰ÜZq¶yWŠXt®»zZ�
»gåXŠy»z‰ÜåZkaÀ¤x7ƒð¶X

âZgŠgz×ÃÒÐ#¥ƒZX
LLW\®™rÐzZ��?�g�á²®%ZŠM!Š~�Xóó
LLWƒ‚á~ä¹iØŠ}àZ7óó®ä¹X
LLZ,Â7YäŠzVÏXóógz×ÃÒä®»;Båx1XLLt

îZ̀»ÃVì»[!ŒVz{W@ìTÅÙ~âwƒ@ìXóó
®äèzZãÅÙ~;BeZÑZzgæâ^;B~WñîZ̀

Æ‚tgÄŠ�X
LL7—g!7ÂÇHÅwŠN™ðƒCìXZ,âÂ̂
=ÃðÌYI»Š}YìXW\Â=çw_5é NENXóó
LLÄŠƒ?óó
LL—g¬ŠƒVQÇCƒVXóóZÌgz×»]»7ƒZå�
®Å%æFNÎiWzZiäŠyÃª#Ö»Šy¯ŠcX

Hq¶ÔHq¶ªÝÅÃÌ
Qs™Æz�ÖŠŠgŠ®Ì

HŠBÐë�{8[�ëÐ
Š@:ˆŠÚzZáÅÃÌ

zZ÷:egZíÃª#ÖÆHÐ
Š@ìZyW\Väª#ÖÅHÌ

ZkŠwÆ¤tÔ�›Ð½Zƒ
ZkŠgŠÆœº�SŠOÌðQŠOÌ

ì¢3}Ïî E
G0G�àgÂZ(£4/õ H

GJ

Z#gÌñ�Š�q¢ì®Ì
/

LLq¢ì®Ìóó
Œ©
)™Zc(
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!gËEiä‚w−·â~ÐZq¦kÅ�Ûâö Zq
ÅXz{Qk6e-uÃZLy6áWñZzgZKZaÐQÐZq¦kïw
ÆŠ}Š~XEiä¦kŠNÆ¹Xçs<W\Zk¦k~�á²
Â7”X‚w™r—ZñZzg�Z[~¹XZ¤W\ÃZq�á²Å
¦k„ecÂYÆ¸g]È×Å¦káßXz{CÙiZzbÐ�á²
4ìX‚wäQkEiÐ'×h¹�¸g]È×ÅcŠZ“¾wÅ
ìXz{ZÃðçwcÄZq!g7kìÂ«ŒÛZ]~„z{ðQn
f‚~¡ƒYCìX

¸g]È×ZqZ(ZŠZ»gå&�á²c‰»gÆgz²Æn–
Ã)÷J(QF6Š÷ÆZqã 1920 ä�y 14 HŠåX¸g]È×

6-Zg~À1X¸g]È×ÆzZ−gZñ·ŠgñCÑwZqu»g~zV
¸XQmzZ−{»ZÙwAƒZZ¸g]È×¡Šz‚w»åXzZ−{ÆZÙw
ÆŠ̂zâV¸ðZLŠZŠZÆ0kZ¥|−‰Xz;V6ŠzâV¸ÇVä
:ÜsZ’Zð½7g~ÅÉZ¥|›-Eg;ÐZK¤�cÅ
e¤cVÌqÝXXZ¥|-Eg;~7JðÆŠzgZy¸g]È×
ZŠZ»g~Å§sâbƒZXZkÐ¬QkäËegZó~z71åXt

ØtZe7aZƒZåXŠƒ}Šƒ}QetØt†yÅ̂Z(g™ŠXz{
IV~»x™äÆpZ[ŠÚÎXZLØtÃ7gZ™äÆnQ•y
ghä»ê1XQnzZ−QkÆŸÆÜs¸Xz{7eT�̧Qï
gZkÑí~`Yñ�Qkiâä~»°$*x¶XÃðÌÑpWŠò™
Ñí~Yä»¦gÌ7™YåX!\ÅtpZé¶�z{Ãðu»g~Zf

¶Z�däZLn¼Zzg„ÎaÆg3åXZLzZ−Å6izg#¿
Æ!z�ŠQ•yghŠcZzg®»gcHXcŠgì�QyŠâV®™‚i~»Zq
Zë%œåX®~Q•MŠízVÆp[6ÎñXp[�»V
8-Cé FHEN6Qm%ZŠ7g~:ƒðXë;gÆz{›ẀcXŒVÌŴ‚y:

~g„ 1941 g;X!syQÐ™LLùióó~»x™ä»ñµ5ŠXt™
ƒðXZn@Ze»gNZgÑâ¸XZk™~Qn‚¶¯»g»[Ô#¾gZzg
Z}ZöŠã¸XŠN!]t¶�Zk™ÃQ*Š}}{yäñuÐ
WgZ3HåXZm¹ã=ClyzgâÆ�g*zwLLùióó6F¶XNZgÑâ

äZkZ&7~ÃF‚g}ZŠZ»gŠñ�XgZ7½3ð EFgÔæð!ÑÔ1Š]ÔâÑ0Zzg

Å 1942 :YäÄ�ˆ~MQ¬6FŠ;ÇVJŠgìygìXQWð
ÅLL–v 1948 ÅLL‚zyóó 1945 ÅLĻðeg{óóX 1943 LL0Lóó

gZ]óóX™LL–vgZ]óó~QÐŠz‹zÅVÆ‚B7HŠXt¶âÑ0Zzg
1!àZzg‚B~å×ÁgXŠzâVË*x*g}¸Xt™ÌNZgÑâÅ
@Ze~µ¶XZk™~ùNN•ZL™ŠZgÃl!ScåXt™ËuJ
»x[g„¶1¸g]È×ÃZk™Å»x!»ÃðÃZ{:5XQkÅ]z4

~g„ƒðXZÏ‚wQkÅŠzZzg̀g„ 1949 »ŠzgYg~åXt™
~QmZq70õ 1950 ƒNX»*xLLg&gZ1yóóZzgLLQŠJgóóåX™

IVÅúöƒðXLLW@óóLĻðÇóóLLÀZ"óóLLËÅcŠóóZzgLLgZx
ÅLLøg~�áyóóZzgLL‚¤óóXZâ‚g~IV~»x™äÆ!z�Š 1951 Šg×óó

¸g]È×™�VÆŠßV~ZK(:¯eX»x!QkÐqVŠzg
¶XaŠ{IV~»x™äÆ!z�Šz{ZKTy:¯eXz{Šk'kJ-4
]z4™@g;X

zZº™LLœ!zgZóó¯*eT¸XZkÆnƒÐ
¬ñ»gâ�áŠZÃ‚íHŠYètZqñip™¶ZzgZnnƒ
ÐñizVÌ»gâ�áŠåXZ*gzVÆ!g}~ÎeYäÎÂ
â�áŠÅpZé¶�Zk™ÆnŠ~¾gZzg3ÈÃ1YñXzZº

ÌŠ~¾gÆ‚B»x™äÆpZéq¸XŠ~™rôZ!
~Øã™gì¸XZQyÐgZ‚HŠÂQrVäƒÐ¬
¹ãGÅ�ÛâöÅXzZºZq»x[@Ze»g¸XQrVäF
?Ø̀Š~‰XQyÅZ*Ãa^(Að FXœZŠ~™räQÐ¬
¹ã‹äÆn¹Xz{ZŠZ»gÅÑîV6»x7™*eT¸XQyÅZ*
»ÎZwåÎQrVäŠ~™rÃh»ZgZŠ{Fu™ŠcXz{ËZzg
ZŠZ»gÆ!g}~ÎaXg™äÑXâ�áŠ™räQ7&bŠ~

�ËZzg*òZŠZ»gÃhÅOñz{Ë5ZŠZ»g�h~Ãh6̈g™,X
zZºÃ*�áŠ™rÅ?mIWðX6nzVÅˆlÑzq
ƒ̂XzZºÃ¸g]È×»ìwWcXZầ™äÆ!z�Š@Ze
»gQÐâWñi„B¸X¸g]È×F̧VÐzZºÆŠí

Æ6Îc™@åXzZºÃ¸g]È×»ìwWD„Qe9xn{
cŠWŠ�ZkgzwÐ»°uJo9g‚åX¸g]È×»n{¼Zk

n»å‰z{¤xZzg0»âgZƒX¸g]È×ÃœÆgzwÆnÃF
HŠXZ[‹zí»ÎZwåXf¾g~zZºÅ„Š+¶XºH
ä„QÐ�geyWg<”gsHåXQÐ‹zíÆgzwÆn

~g„ƒðX¬ 1952 ‚íHŠX™ÅØã”zæÐ½ÐX™
‹Â¸Î�™#\ƒ̂1Šzu}‹Ð™ä�gëgñ~Q•M

Zqœ~»¢~î GO
¸g]È×

)~ó¸g]( Š3.w
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HÂVÃª]~eZwŠcX™ÆÇä7g}o~ÍðÑXÂIÅ
ñ`~èÅŠJgù‚XðG1CÙ~Šg×ÃW`X·g<ÔO$Z-ZãZzg
â�áŠäï™y~¯̀ÃZq5gfŒ¶X™äÍ®y�©oðX
gZ`ÁgÔŠ-W#ZzgŠ~¾g‰aKÆZŠZ»gzVÆÖ¸g]È×ä
ZK(¯à¶Xz{úgÂV~{™=wƒZåXQnn}ÅQŠZÏZzg
ZfŠÏäLLœ!zgZóóÆ™ŠZgÃYzŠZV™ŠcåX

LLœ!zgZóóÅ"0cV»x!Æˆ¸g]È×Ã�gzwY
Å™LL%iZ 1954 Ñz{ÂË�á²»™ŠZgƒ@åcËÍb»X‰

¸̈óó)@Ze»g̃Z[ñŠ~¸XZk™~Qm‹zíuc¶Xuc
Zq»x[‰»g{ZzgZŠZ»g{¶XZk™ÃæOÌÐñ»gÝx·ä
WgZ3HåXZk™~ÍúŠZzgucÆÇä»°=wƒñ¸XZk

™Æn¸g]È×Ã4+ZŠZ»g~Æn™¢2.ç
E
GJZ-Zgh5åXQWð

Å™LLÑ·góót™Ìñip¶XZn@Ze»ggZzâZ`¸ 1956
XZnEiWgPgZ¸XZnkãgZ+gIË~ǢÐ†¸XZk

™~¸g]È×Ææ£.ÞQkiâäÅ4+ZŠZ»g{&¶�ZK
ZŠZ»g~ÆYŠzÐƒÃŠ-Z:¯_¶XZk™ÅƒÐZë!]Ze

Ìå&öZ¨äFKŠcåXZk™ÆÇäZãæOZzg
ŠÁd¸�tÇäW`ÌQã„=w�æQkiâä~¸Xt™

Å™LLÃ~ 1 9 5 9 ¾ðÆÒpÐ»°»x[g„QnˆWð
Å™LLÌªZ@̂y 1962 Å™LL'‚]ÅgZ]óóc 1960 »6Zkóó

ó̄óXZy‚g~IV~¸g]È×cÂ�á²Æ™ŠZg~åcËÍb
Æ™ŠZg~XZyƒIV~ƒÐicŠ{»x[™LL'‚]ÅgZ]óó
¶XZk™Æ@Ze»g8Zs�Ù¸ZzgEiWgPgZ¸XZk™Å
»x!~‚w™rÆÇâV»»°;BåXgz×»ÌZzg‚w
−·â~ÆŒXŠzâVäï™™~ege0Îñ¸XZk™~Zq

7egeģZ1V‰X1X*Â»gzZVÅˆlìX2Xó{*iÆâgzV»
qwHƒÇ3XtìGG4XYeLìaxßV¾~ÃÃ~XZy
¸ZCVÅ"C{=qŠN™Qn™̂‚izVäZKIV~Zq°Š
¸ZàǵÑiò™ŠcXQ74å�̧ZàÆƒäÐicŠ{ßv™ŠÚ
WNÐXtªÛœ~J`X

¸g]È×Ã_¬»(ZØtåXz{CÙ§bÅÂÁ7"
»Ø:åXQmÑ"2.ç JGEg~~ÎÐiZZÂÁ‰XtÂÁ¸-
¸-Æñç¬]6F‰XtzZu™ZŠZ»gåTÆ0kÂ1V»
ií{åXZyÂ1VÃgpÆnQ•ZµÐZqyyhZåX¹Á
ßÍVÃt!]¥xƒÏÅ™LL'‚]ÅgZ]óóÅ¹ãQÏäè¶

X™LL'‚]ÅgZ]óó8g)4è EGQnæ£.Þæð!Ñ¶XZk™~z{Zq
�á²Æ™ŠZg~åXZk™ä!¾W~6gkghÂh)÷HXZÏ‚w
QmZqZzg™LLµ̃óóÃúöÆn7HŠXt™8-.-ö EGE"Æ[

Òµ¶ZzgZk™Æ™‚i‚ƒBÆ»x[EiZöZözZÍ¸
XZk™äÌgkghÂh)÷HXZk™Æ@Ze»ggZâ#‚¤¸�

�Zq»x[gZ>¸XZk™~6Šx¾gÆ´z{QkÆ‚BŠzŠz
‹zOÓgZñZzgW�á0gN�{¤‰XZk™Æñ»ggz~¸X

¸g]È×äCÙ'×Z`Æ@Ze»gÆ‚B»xHXZq
§sQ•pZzZ£„kÅ™LLŠg{DÙZg±HVóó~»xHZzgŠzu~§s
ZöZ+F0_Æ‚BQ•™LLgZãgz\äóóLLÃ~»6ZkóóZzgLLÌ

Åg3™LL˜V 1964 ªZ@̂ȳóó~ZKZŠZ»g~Æ�CÙŠ3ñX
WgZóó~Qé˜VWgZâÑ0µ¶XZk™~ZyŠzâVÆ´z{�¯Zzg
6ð~gZ7½3ð EFgÌ¸XZk™Å@ZezâŠ¾gäŠ~¶�LL÷}—góó™

Ð{àà]0‰¸XZk™Ãæyñ‚äZKu~ŠÌVÐ=c
åXZk™äQkiâä~Zq™zhŠkÑÄÅ¾ðÅ¶X

¸g]È×Zq»x[ZŠZ»gåXZqz‰ÜZ(ÌåZ
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1ZzgQ•WIg¤~„ŠxÂhŠcXz{�ÑÅV™zhzVŠßV6gZ`™@åÔ

ñÏÅqª~%ŠXÃðQn»i}~Ñq7ƒZXËäZk
$‚ÆnŠzW²7·ñXËäQei™™*Ìoƒ7ŒX
z{Ë*òÅñ]%ŠXW{tŠ*ìtX‚wäs„¹åXtŠ*Z¤ïÌ
YñÂHìXZkóg{ä~CÙqL¢zgì1“nzx;Yñ
Ãð7Y}XŒVCÙ¿zZàqÎ*7ƒCX6Šx¾gÔZ}Æ41ºÿ XE

ZzgÄ*g}ñÏÅqª~%‰XZLiâäÅ�geZë�ZL
Wy~Zcx~„âÒŠ@ˆX̂P6»lTÅ™LLûóóÆ



411

^ð Nóó Xg LL

ŠzÇâVämqÃo�à]ŒXz{Z%ŠÂQmç~gz\@gZ
Z:e-~Ö™„âó™C¶XZÌqà„Å!]ìÔ™ô~»Zq
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ƒXÍ‚JÅŠ;ð~øg}Z¶gZ]Zzgg‚b~Z%O×ÆjZá

ÐLLÅ'óó»(Zf™g;XtZ+„q¶T»E™{W\äZYä
~HìXZk'ÆMZyZq�áx¦ƒDÔ̧'~ƒ™VÅ
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0ãÅÏgzZãÅâ#c`Y@ìXçwƒÔÄƒÔŒƒÔZY:ƒÔ»Ý
ƒcQegZ)ZzgZkÆ´z{'ZÓgZ„~ZrVäT%æENŠ!g~Zzg\Bè NEE

.Æ‚B?Ð¼Zk§bŠzŠz;BK��ê™*Â£Ã<
Zzg£<bŒÛZgŠcYñX
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